
МИНИСТЕРСТВО НАУКИ И ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ РОССИЙСКОЙ 

ФЕДЕРАЦИИ 

ФЕДЕРАЛЬНОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 

УЧРЕЖДЕНИЕ ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

«КУРСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ УНИВЕРСИТЕТ» 

  

  

 

Учебный план  

программы профессиональной переподготовки  

«Образование и педагогические науки», специализация  «Инновации в 

профессиональной деятельности тренеров-преподавателей в области 

физической культуры и спорта»  

Цель: подготовка специалистов для выполнения нового вида 

профессиональной деятельности 

Категория слушателей: специалисты с высшим образованием  

Срок обучения: 6 месяцев 

Форма обучения: очно-заочная с применением дистанционных технологий 
 Наименование 

модулей, разделов 

и тем 

Всего 

час. 

Всего 

ауд. 

Лек-

ции 

Прак-

тические 

занятия 

Самостояте-

льная 

работа 

Формы 

контро-

ля 

1 2 3 4 5 6 7 8 

Р.1 Нормативно-

правовой раздел 

10 4 2 2 6  

1.1 Основы 

законодательства 

РФ в области 

физической 

культуры и спорта 

10 4 2 2 6 зачет 

Р.2 Психолого-

педагогический 

раздел 

48 24 12  12 24   

2.1 Педагогическая 

психология 

24 12 6 6 12 экзамен 

2.2 Психология 

физической 

культуры и спорта 

24 12 6 6 12 зачет 

Р.3 Профильная часть 

Предметная 

деятельность 

208 172 46 126 36  

3.1 Теория и методика 

избранного вида 

спорта 

48 42 10 32 6 зачет 

3.2 Организация 

спортивно-

зрелищных 

мероприятий 

28 22 10 12 6 экзамен 

3.3 Допинг-контроль в 34 28 6 22 6 зачет 
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спорте 

3.4 Судейский 

практикум 

34 30 8 22 6 экзамен 

3.5. Физическая 

реабилитация 

34 28 6 22 6 зачет 

3.6. Современные 

направления 

физкультурно-

спортивной 

деятельности  

30 22 6 6 6 экзамен  

4. Итоговая 

аттестация 

12 0 0 0 12 экзамен 

5. Стажерская 

практика 

72 0 0 0 72 зачет 

 ИТОГО 350 200 60 140 150  

 


