
  Общие требования к организации образовательного процесса  

 Приступая к работе каждый слушатель должен принимать во 

внимание следующие положения: 

1. Дисциплина представляет собой логически завершенный раздел 

курса. 

2. На первом занятии каждый слушатель получает в электронном виде 

полный комплекс учебно-методических материалов по дисциплине, 

включающий программу, лекционный курс, методические указания по 

семинарским занятиям. 

3. Лекционные занятия посвящены рассмотрению ключевых, базовых 

положений курса и разъяснению учебных заданий, выносимых на 

самостоятельную проработку. 

4. Семинарские занятия проводятся для закрепления усвоенной 

информации, приобретения навыков ее применения для решения 

практических задач в предметной области дисциплины. 

5. Практические занятия проводятся для закрепления усвоенной 

информации, приобретения навыков в решении практических задач и 

освоении методов защиты от вредных и опасных факторов применительно 

к сфере профессиональной деятельности. 

6. Самостоятельная работа слушателя включает проработку 

лекционного курса, выполнение домашних заданий, подготовку 

творческих заданий и пр. Результаты всех видов работы слушателей 

формируются в виде их личных портфолио, которые учитываются на 

промежуточной аттестации. Самостоятельная работа предусматривает не 

только проработку материалов лекционного курса, но и их расширение в 

результате поиска, анализа, структурирования и представления в 

компактном виде современной информации их всех возможных 

источников. 

7. Текущий контроль проводится в течение всего периода изучения 

Программы, его итоговые результаты складываются из оценок по 

следующими видам контрольных мероприятий: 

- защита домашних заданий; 

- работа на лекциях и практических занятиях. 

8. Освоение дисциплины, ее успешное завершение на стадии 

промежуточного контроля возможно только при регулярной работе во 

время семестра и планомерном прохождении текущего контроля.  

9. Для завершения работы в семестре слушатель должен выполнить все 

контрольные мероприятия, иметь полный комплект подготовленных 

домашних заданий, концептуальных карт.  

10. Промежуточная аттестация по результатам обучения по Программе 

проходит в форме экзамена, контролирующего освоение ключевых, 

базовых положений.  
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Методические рекомендации для работы на лекциях 

Лекционное занятие является одной из основных системообразующих 

форм организации образовательного процесса, представляющее собой 

систематическое, последовательное, монологическое изложение 

педагогическим работником – лектором учебного материала 

теоретического характера. Лекция представляет собой элемент технологии 

представления учебного материала путем логически стройного, 

систематически последовательного и ясного изложения, целью которого 

является организация целенаправленной познавательной деятельности 

обучающихся (слушателей) по овладению программным материалом. 

Изучение дисциплины «Техносферная безопасность» требует 

систематического и последовательного накопления знаний, поэтому 

слушателям рекомендуется перед очередной лекцией просмотреть по 

конспекту материал предыдущей. При затруднениях в восприятии 

материала следует обращаться к основным литературным источникам, 

лектору или интернет источнику, предложенному в списке.  

 

 

Методические рекомендации для работы на практических 

занятиях  

Важной составной частью образовательного процесса в ходе освоения 

дополнительной профессиональной программы профессиональной 

переподготовки (далее – ДПП ПП) являются практические занятия. 

Практические занятия – организационная форма, в процессе которой 

обучающиеся самостоятельно изучают учебный материал по различным 

источникам знаний и коллективно обсуждают результаты своей работы, 

выполняя задания, предложенные преподавателем. Практические занятия 

проводятся по темам, требующим научно- теоретического обобщения 

литературных источников, и помогают обучающимся глубже усвоить 

учебный материал, приобрести навыки работы с нормативными 

документами и научно-методической литературой. Эффективность занятий 

практического типа во многом зависит от качества предшествующих 

лекционных занятий и самоподготовки обучающихся. Темы практических 

занятий и рекомендуемая литература, цель и задачи ее изучения 

сообщаются педагогическим работником на вводных занятиях каждого 

раздела. Начиная подготовку к практическому занятию, преподавателю 



необходимо рекомендовать обучающемуся поработать с дополнительной 

литературой, сделать записи по рекомендованным источникам. 

Необходимо помнить, что на лекционном занятии материал 

рассматривается не в полном объёме. Остальная его часть восполняется в 

процессе практического занятия. Особое внимание при этом необходимо 

обратить на суть основных положений и выводов, объяснение явлений и 

фактов, уяснение практического приложения рассматриваемых 

теоретических вопросов. При необходимости следует обращаться за 

консультацией к педагогическому работнику. На практическом занятии 

каждый обучающийся должен быть готовым к выступлению по всем 

поставленным преподавателем вопросам, проявлять максимальную 

активность при рассмотрении кейсов, проблемных ситуаций и др.  

 

 

Методические рекомендации обучающимся (слушателям) по 

организации самостоятельной работы  

Самостоятельная работа обучающихся (слушателей) – деятельность, 

которая выполняется без непосредственного участия педагогического 

работника, но под его руководством. Обучающийся (слушатель), 

обладающий навыками самостоятельной работы, активнее и глубже 

усваивает учебный материал, оказывается лучше подготовленным к 

творческому труду, к самообразованию и продолжению обучения. 

Обучающийся знакомится с дидактическим материалом, отвечает на 

вопросы самоконтроля, выполняет задания творческого характера. 

Своевременное и качественное выполнение самостоятельной работы 

базируется на соблюдении настоящих рекомендаций и изучении 

рекомендованной литературы. Обучающийся может дополнить список 

использованной литературы современными источниками, не 

представленными в списке рекомендованной литературы, и в дальнейшем 

использовать собственные подготовленные учебные материалы при 

подготовке к зачету, а также выступлениям на методических и 

педагогических советах ОО.  

 

 



Групповая и индивидуальная консультация Разъяснение является 

основной формой занятий по рассмотрению наиболее сложных вопросов 

изучаемого программного материала. Цель консультации – максимальное 

приближение обучения к практическим интересам с учетом имеющейся 

информации и является результативным материалом закрепления знаний. 

Индивидуальная консультация – это совместная работа обучающихся 

(слушателей) с педагогическим работником. Цель индивидуальной 

консультации – помощь обучающимся в решении сложных вопросов, 

возникающих при освоении ДПП ПП. На индивидуальной консультации 

обучающийся (слушатель) совместно с преподавателем подробно 

разбирает проблему или ситуацию, с которой он обратился за помощью. 

Преподаватель помогает глубинно проработать проблемный вопрос. 

Групповая консультация проводится в следующих случаях: 

- когда необходимо подробно рассмотреть практические вопросы, 

которые были недостаточно освещены или совсем не освещены в процессе 

лекции;  

- с целью оказания помощи в самостоятельной работе (написание 

научно-методической статьи, подготовки выступления к научно- 

практической конференций и другим мероприятиям по заявленной 

проблематике);  

- если обучающиеся самостоятельно изучают нормативный, 

справочный материал, инструкции, положения.  

   Методические рекомендации по реализации дополнительных 

профессиональных программ профессиональной переподготовки с 

применением электронного обучения и дистанционных 

образовательных технологий. 

Взаимодействие преподавателя и обучающихся ДПП ПП происходит 

на расстоянии, без потери компонентов учебного процесса и реализуется 

посредством интернет-технологий. Преподаватель имеет возможность 

вести онлайн-занятия с использованием Соцсети (ВКонтакте, Яндекс 

Телемост и др.), мессенджера (ВКонтакте), платформы Moodle. 

Кроме того, преподаватель может осуществлять пересылку 

обучающимся (слушателям) образовательных контентов (электронных 

учебников, лекционных видеокурсов и др.) посредством использования 

электронной почты.  


