
МИНИСТЕРСТВО НАУКИ И ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

  

ФЕДЕРАЛЬНОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 

ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ «КУРСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ УНИВЕРСИТЕТ» 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН   

ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ  

ПОВЫШЕНИЯ КВАЛИФИКАЦИИ  

«СОВРЕМЕННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ СОЦИАЛЬНОЙ РАБОТЫ С ЛИЦАМИ ПОЖИЛОГО 

ВОЗРАСТА И ИНВАЛИДАМИ» 

№  
п/п  

Наименование модулей, разделов, тем  Всего 

часов  

Входн 

ая  
диагно 

стика.  
Вводн 

ое  
заняти 

е  

 Трудоемкость   

 

Учебные занятия с 

использованием  
ДОТ, в том числе  

Самостоятельная работа  

 
  

Стажировка 

, час  

СРС, 

час  

В том 

числе с  
использ 

ование 

м  ДОТ  

1.  
Модуль 1.  (инвариантный)  
Психофизиологический  потенциал 

пожилых людей и инвалидов  

20  2  2  16        Тест.  
контрол 

ь  

ПК-1, ПК-2  

1.1  Вводное занятие. Входная диагностика  2  2                

1.2  
Одиночество  как  психологический  

феномен. Кризис пожилого возраста  

10    2  8        –    
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1.3  
Психологические и возрастные 

особенности пожилых людей и инвалидов  
8      8        –    

2.  

Модуль 2. (инвариантный) Технологии 

социальной диагностики и социальной 

поддержки граждан старшего  

поколения и инвалидов   

30    2  16  12      Тест.  
контрол 

ь  

ПК-1, ПК-2  

2.1  
Разработка и реализация технологий 

социальной диагностики в работе с 

пожилыми людьми и инвалидами  

16    2  8  6      –    

2.2  
Технологии психолого-педагогической 

поддержки пожилых людей и инвалидов  
14      8  6      –    

3.  
Модуль 3.  (инвариантный)  
Современные технологии и практики  

18      18        Тест.  
контрол 

ПК-1, ПК-2  

 специалиста по социальной работе          ь   

3.1  
Инновационные технологии в социальной 

работе с гражданами пожилого возраста и 

инвалидами  

10      10            

3.2  

Национальные и государственные 

стандарты социального обслуживания - 

значение и необходимость использования 

в современной работе  

8      8            

4.  

Модуль 4. Вариативный   
(выбирает слушатель один курс из 

предложенных с учетом 

профессиональных запросов  

(интересов) или дефицитов)  

38          38    Тест.  
контрол 
ь  

ПК-1, ПК-2  

4.1.  
Организация  долговременного  

ухода за гражданами пожилого возраста 

и инвалидами  

38          38        



4.2.  
Опыт социальной работы с гражданами 

пожилого возраста и инвалидами за 

рубежом   

38          38        

4.3  

Наименование курса формулируется 

слушателем (с учетом индивидуальных 

потребностей, интересов, 

профессиональных дефицитов) совместно 

с преподавателями ДПО  

38          38        

5  Итоговая аттестация  
2            

  

  2  ПК-1, ПК-2  

  ИТОГО  108  2  4  50  12  38    2    

 


