
Программа итоговой аттестации по дополнительной 

профессиональной программе повышения квалификации  

 

«Актуальные вопросы преподавания учебного предмета 

«Физическая культура» в соответствии с ФГОС НОО, ООО, СОО 

и ФООП». 

 

Оценочные материалы 

 

Текущий контроль 

 

Раздел программы: Теоретические аспекты преподавания 

физической культуры  

Форма: практическая работа 

Описание, требования к выполнению: Слушатели индивидуально 

выполняют практическую работу, включающую письменный ответ на 10 

вопросов: 

1. Что выступает специфическим признаком (элементарной клеточкой) 

физической культуры? 

2. Какие выделяют три аспекта физической культуры? 

3. Какие выделяют функции физической культуры? 

4. Какие компоненты составляют структуру физической культуры? 

5. Что составляет основу физической культуры личности? 

6. Чем отличается физическая рекреация от двигательной 

реабилитации? 

7. Что понимают под физическим воспитанием. 

8. Что понимают под спортом. 

9. Что понимают под физическим совершенством. 

10. Что отличает физические упражнения от других двигательных 

действий.  
 

Критерии оценивания 

Слушатель получает «зачтено», если им были даны правильные ответы 

не менее чем на 8 вопросов. 

 

Количество попыток: 2 

 

Раздел программы: Базовые документы для преподавания 

учебного предмета «Физическая культура» в соответствии с ФГОС 

НОО, ООО, СОО и ФООП  

 

Форма: практическая работа 
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Описание, требования к выполнению: Слушатели индивидуально 

выполняют практическую работу, включающую письменный ответ на 10 

вопросов: 

1. Назовите уровни общего и профессионального образования. 

2. Какие предметные результаты по физической культуре представлены 

в ФГОС начального общего образования. 

3. Какие предметные результаты по физической культуре представлены 

в ФГОС основного общего образования. 

4. Какие основные задачи ставятся в ФРП начального общего 

образования по физической культуре. 

5. Какие основные задачи ставятся в ФРП основного общего 

образования по физической культуре. 

6. Какие основные задачи ставятся в ФРП среднего общего образования 

по физической культуре. 

7. Какие разделы входят в содержание федеральной рабочей 

программы по физической культуре. 

8. Что входит в раздел физического совершенствования федеральной 

рабочей программы по физической культуре. 

9. Что входит в личностные результаты в ФГОС. 

10. Что входит в метапредметные результаты в ФГОС. 

 

Критерии оценивания:  

Слушатель получает «зачтено», если им были даны правильные ответы 

не менее чем на 8 вопросов. 

 

Количество попыток: 2 

 

Итоговая аттестация 

Форма: Защита рабочей программы по учебному предмету «Физическая 

культура» с применением конструктора.   

Описание, требования к выполнению:  

Для прохождения итоговой аттестации по результатам обучения 

слушатель защищает составленную им рабочую программу по учебному 

предмету «Физическая культура» с применением конструктора. 

Критерии оценивания:  

Оценивание: зачтено/не зачтено.  
Зачтено: задание выполнено в полном объеме. Содержание задания 

соответствует Федеральной рабочей программе.  

Не зачтено: задание не выполнено. 

 


