
МИНИСТЕРСТВО НАУКИ И ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

ФЕДЕРАЛЬНОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 

УЧРЕЖДЕНИЕ ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

«КУРСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ УНИВЕРСИТЕТ» 

  

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ 

ПРОГРАММЫ – ПРОГРАММЫ ПОВЫШЕНИЯ 

КВАЛИФИКАЦИИ 

«ИНТЕГРАЦИЯ УЧЕБНОГО КУРСА «НАРДЫ» 

В ОБРАЗОВАТЕЛЬНУЮ СРЕДУ» 

   Учебный план 

 

 

№ 
Наименование 

дисциплин, 

модулей 

Общая 

труд-

ть. 

В том числе Код 

компе

те 

нции 

лекции практ.за

нятия 

самост.

работа 

1 Основы игры в нарды 16 ч. 2 ч. 12 ч. 2 ч. ПК-1 

2 
Интеграция обучения 
нардам в школьную 
практику 

18 ч. 4 ч. 12 ч. 2 ч. 
ПК-1, 

ПК-2 

3 Итоговая аттестация 2 ч - - 2 ч. - 

 
ИТОГО 36 ч 6 ч. 24 ч. 6 ч.  

 

  УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

 

 

№ 
Наименование 

дисциплин, 

модулей 

Обща

я 

труд-

ть. 

В том числе Код 

компет

ен 

ции 

лекции практ.з

анятия 

самос

т.рабо

та 

1 Основы игры в нарды 16ч

. 

2 ч. 12 ч. 2ч. 
ПК-1, 

ПК-2 

 

1.

1 

История и основные 

правила игры в нарды. 
Игровой этикет. 

 

4 ч. 
 

2 ч.  
2 ч.   

ПК-1 

1.

2 

Ходы шашками. 

Игровые стратегии. 
2 ч.  2 ч.  

ПК-1, 

ПК-2 

 

1.

Куб удвоения в нардах.  
6 ч. 

 4 ч. 2 ч. 
ПК-

1, 
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3 ПК-

2 

1.

4 

Матчи в нардах. 

Учебные партии. 
4ч.  4 ч.  

ПК-1, 

ПК-2 

2 
Интеграция обучения 

нардам в школы 
18 

ч. 

4 ч. 12 ч. 2ч. 
ПК-1, 

ПК-2 

 

2.

1 

Практическая и 
межпредметная 
значимость игры в 
нарды. 

 

6 ч. 

2 ч. 4ч.  
ПК-

1, 

ПК-

2 

2.

2 

Нарды и педагогика 

школы. 
6 ч. 2 ч. 4ч.  

ПК-1, 

ПК-2 

 

2.

3 

Организация и 

проведение 

соревнований по 

нардам в школе. 

 

6 ч. 

 4ч. 2 ч. 
ПК-

1, 

ПК-

2 

3 Итоговая аттестация 2 ч. - - 2 ч. - 

 
ИТОГО 36 

ч. 

    

 

 


