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Пояснительная записка 
 

 

 

   Программа учебной дисциплины «Основы обучения лиц с особыми 

образовательными потребностями» предназначена для  ее изучения  в 

профессиональных образовательных организациях, реализующих 

образовательную программу среднего общего образования в пределах 

освоения основной профессиональной образовательной программы СПО 

(ОПОП СПО) на базе основного общего образования при подготовке 

специалистов среднего звена. Программа разработана на основе требований 

ФГОС среднего общего образования, предъявляемых к структуре, 

содержанию и результатам освоения учебной дисциплины «Основы обучения 

лиц с особыми образовательными потребностями», в соответствии с 

Рекомендациями по организации получения среднего общего образования в 

пределах освоения образовательных программ среднего профессионального 

образования на базе основного общего образования с учетом Примерной 

основной образовательной программы среднего общего образования 

 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен обладать 

следующими компетенциями, включающими в себя способность: 

 

ОК 1 Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам 

ОК 2 Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации, и информационные технологии для выполнения задач 

профессиональной деятельности 

ОК 9 Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языках 

 

  

 

 

 



Материально-техническое оснащение дисциплины: 

Реализация программы дисциплины требует наличия: библиотеки, 

читального зала, оборудованного компьютерами с выходом в сеть Интернет;  
   

Технические средства обучения:   

- телевизор для демонстрации учебных фильмов;  

- компьютер с мультимедийным проектором;  

- подборка учебных фильмов, компьютерных программ для изучения 

дисциплины;  
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Общие требования к практическим занятиям 

 
В ходе выполнения заданий у обучающихся формируются 

практические умения и навыки, которые могут составлять часть 

профессиональной практической подготовки, а также исследовательские 

умения: наблюдать, сравнивать, анализировать, устанавливать зависимости, 

http://www.giac.unibel.by/
http://www.defectolog.ru/
http://www.lekoteka.ru/index.html


делать выводы и обобщения, самостоятельно вести исследование, оформлять 

результаты.  

В соответствии с ведущей дидактической целью содержанием 

практических занятий являются решение разного рода задач, в том числе 

профессиональных: составление памяток, информационных буклетов для 

учителя начальных классов, родителей, разработка фрагментов 

коррекционно-педагогических занятий. 
Контроль качества подготовки студентов к практическим занятиям 

осуществляется с использованием тестовых заданий, контрольных работ, 

собеседования по вопросам, необходимым для выполнения практических 

работ, оцениванием отчета о проделанных практических работах.  

При подведении итогов практического занятия, преподаватель даёт 

оценку наиболее активным студентам. Наряду с положительной оценкой 

работы активных студентов, преподаватель отмечает пассивных студентов, 

предоставляя им возможность лучше подготовиться к следующему занятию. 

 

Рекомендации по организации практических занятий 

  
      Структура организации практических занятий студентов включает 

следующие элементы: 

  - обсуждение домашнего задания, которое выполняется самостоятельно до 

проведения практического занятия и направлено на повторение лекционного 

материала, изучение обязательных и дополнительных источников; 

  - групповое обсуждение вынесенных на практическое занятие работ; 

  - диалоговый контакт преподавателя и студента, направленный на оценку 

знаний студента и восполнение пробелов в понимании материала; 

- проведение практических работ каждым студентом;  

-оформление и предоставление отчета преподавателю за 10-15 минут до 

окончания занятия; 

- выставление отметки преподавателем на основании письменных отчетов 

студентов; 

- подведение итогов и групповое обсуждение трудностей, возникших у 

студентов при выполнении задания. 

  - консультации и помощь преподавателя в подготовке к практическому 

занятию, разъяснение затруднений, испытываемых студентами в работе с 

основными и дополнительными источниками. 
 

 

  



Практическое занятие № 1  

 

Раздел 1. Специальная педагогика и специальная психология в системе 

научных дисциплин и сфер общественной практики 

Тема 1. Предмет и задачи  специальной педагогики и специальной 

психологии 

Практическое занятие 1. Составление словаря основных понятий и 

категорий специальной педагогики и специальной психологии 

 

Тема 1. Предмет и задачи  специальной педагогики и специальной 

психологии 

Практическое занятие 2. Современные подходы к построению системы 

коррекционной помощи детям с ОВЗ в России и за рубежом (анализ статей 

журналов и составление тезисов по проблеме организации коррекционно-

педагогической помощи детям с отклонениями в развитии). 

 

Тема 2. Педагогические и психологические закономерности 

дизонтогенеза 

Практическое занятие 3. Изучение содержания диагностических карт для 

обследования детей дошкольного возраста с ОВЗ.  Анализ продуктов 

деятельности детей с ОВЗ разных нозологических групп. 

 

Тема 2. Педагогические и психологические закономерности 

дизонтогенеза 

Практическое занятие 4. Методы психолого-педагогического исследования 

детей с ограниченными возможностями здоровья (изучение специфики 

применения методов при психолого-педагогическом исследовании детей с 

ограниченными возможностями здоровья разных нозологических групп). 

 

Тема 3. Структура современной системы образования лиц с 

ограниченными возможностями здоровья в РФ и перспективы ее 

развития 

Практическое занятие 5. Анализ адаптированных образовательных 

программ для детей с ОВЗ разных нозологических групп. 

 

Раздел 2.  Организация коррекционного-развивающего  обучения детей с 

ограниченными возможностями здоровья и особыми образовательными 

потребностями 

Тема 1. Теоретические основы обучения и воспитания детей с с 

ограниченными возможностями здоровья и особыми образовательными 

потребностями 

Практическое занятие 6. Анализ статей журналов по проблеме 

использования в коррекционно-развивающем процессе различных методов, 

средств и технологий обучения и воспитания детей с особыми 

образовательными потребностями 



Тема 2. Организация обучения детей с психическим развитием по типу 

ретардации (умственная отсталость, ЗПР) 

Практическое занятие 7. Анализ коррекционно-развивающего занятия 

детей дошкольного возраста с умственной отсталостью и ЗПР. 

 

Тема 2. Организация обучения детей с психическим развитием по типу 

ретардации (умственная отсталость, ЗПР) 

Практическое занятие 8. Подбор дидактических средств (дидактических 

игр, игровых упражнений, игровых заданий и др.) для реализации цели  

просмотренного коррекционно-развивающего занятия. 

 

Тема 3. Организация обучения детей с психическим развитием по 

дефицитарному типу (нарушение слуха, нарушение зрения, нарушение 

функций опорно-двигательного аппарата, нарушение речи) 

Практическое занятие 9. Изучение специального оборудования для 

организации обучения детей с нарушением слуха, зрения, НОДА. 

 

Тема 3. Организация обучения детей с психическим развитием по 

дефицитарному типу (нарушение слуха, нарушение зрения, нарушение 

функций опорно-двигательного аппарата, нарушение речи) 

Практическое занятие 10. Анализ конспектов занятий для детей 

дошкольного возраста с последующей адаптацией их под особые 

образовательные потребности детей с нарушением зрения, слуха и НОДА (по 

выбору) 

 

Тема 3. Организация обучения детей с психическим развитием по 

дефицитарному типу (нарушение слуха, нарушение зрения, нарушение 

функций опорно-двигательного аппарата, нарушение речи) 

Практическое занятие 11. Решение ситуационных задач по проблемам 

нарушения речи детей дошкольного возраста (по аудио и видеоматериалам) 

 

Тема 4. Организация обучения детей с психическим развитием по типу 

асинхронии (расстройства аутистического спектра) 

Практическое занятие 12. Составление методических рекомендаций для 

педагогов по созданию условий для обучения детей с РАС. 

 

Тема 4. Организация обучения детей с психическим развитием по типу 

асинхронии (расстройства аутистического спектра) 

Практическое занятие 13. Изучение практических рекомендаций, 

разработанных А.В. Хаустовым: «Формирование коммуникативных навыков 

у детей с аутизмом». Разработка и представление побуждающих к 

вербальной имитации и вербальной самостоятельности ситуаций детей с 

РАС. 

 



Тема 5.  Психолого-педагогическая поддержка субъектов инклюзивного 

образования 

Практическое занятие 14. Новые подходы к организации помощи семьям, 

воспитывающим проблемных детей. 

 

Тема 5.  Психолого-педагогическая поддержка субъектов инклюзивного 

образования 

Практическое занятие 15. Взаимодействие школы и семьи при организации 

инклюзивного обучения. Просветительская деятельность школы в 

отношении детей с особыми образовательными потребностями. 

 

Тема 5.  Психолого-педагогическая поддержка субъектов инклюзивного 

образования 

Практическое занятие 16. Основные направления психолого-педагогического 

сопровождения педагогов, участвующих в образовательном процессе детей с 

ограниченными возможностями здоровья. 

 

Тема 6. Формирование профессиональных компетенций педагога 

инклюзивного образования 

Практическое занятие 17. Анализ методов и технологий предупреждения 

профессионального выгорания у специалистов, работающих в условиях 

инклюзии. 
 


