
ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ 

Оценочные материалы обеспечивают проверку достижения 

планируемых результатов обучения по программе и используются в 

процедуре текущего контроля успеваемости, промежуточной аттестации и 

итоговой аттестации. 

1.1. Текущий контроль 

Текущий контроль знаний проводится в формах, предусмотренных 

учебным планом.. По результатам текущего контроля, выставляется отметки 

по двухбалльной системе («удовлетворительно» («зачтено»), 

«неудовлетворительно» («не зачтено»). 

1.2. Промежуточная аттестация 

Освоение программы, в том числе отдельной ее части (модуля),   

сопровождается промежуточной аттестацией, проводимой в формах, 

определенных учебным планом. 

Промежуточная аттестация по программе предназначена для оценки 

освоения слушателем модулей программы (с 1 по 10 модули): проводится 

в виде зачета. По результатам итогового промежуточного испытания, 

выставляется отметки по двухбалльной системе («удовлетворительно» 

(«зачтено»), «неудовлетворительно» («не зачтено»). 

1.3. Итоговая аттестация 

Освоение программы завершается итоговой аттестацией. Форма 

итоговой аттестации: экзамен (решение кейса). 

Форма итоговой аттестации: экзамен в соответствии с учебно-

тематическим планом – решение кейса по своему виду физкультурно-

спортивной деятельности (кроссфит, пилатес, йога, стрейтчинг, бодифлекс, 

ТРХ-петли и т.д.) 

Критерии оценивания: 

- оценка «отлично» выставляется, если  обучающийся владеет теоретическим 

материалом, отсутствуют ошибки при изложении теории, формулирует 
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собственные, самостоятельные, обоснованные, аргументированные 

суждения.  

- оценка «хорошо» выставляется, если обучающийся владеет теоретическим 

материалом, отсутствуют значительные ошибки при изложении теории, 

формулирует собственные, самостоятельные, обоснованные, 

аргументированные суждения. 

- оценка «удовлетворительно» выставляется, если обучающийся владеет 

теоретическим материалом на минимально допустимом уровне, допускает 

ошибки при описании теории, испытывает затруднения в формулировке 

собственных обоснованных и аргументированных суждений. 

- оценка «неудовлетворительно» выставляется, если обучающийся не владеет 

теоретическим материалом, допуская ошибки по сущности рассматриваемых 

(обсуждаемых) вопросов. 

 

 

 


