
МИНИСТЕРСТВО НАУКИ И ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ

Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего образования "Курский государственный университет"

УТВЕ1

План утвержден решением ученого совета КГУ 

Протокол № 9 от 29.04.2019

УЧЕБНЫЙ план

по программе магистратуры

Председатель 
ученого совета, 

ректор КГУ

43.04.01

Кафедра:

Факультет:

Направление подготовки 49.04.01 Физическая культура 
Направленность (профиль) Современные теории и технологии физической культуры и спорта 

теории и методики Физической культуры 
физической культуры и спорта

Квалификация: магистр

Форма обучения: Очная

Срок получения образования: 2г

+ Типы задач профессиональной деятельности

+ организационно-управленческий

+ научно-исследовательский

Гэд начала подготовки (по учебному плану) 

Образовательный стандарт (ФГОС)

С О ГЛ АСО ВАН О

Проректор по учебной работе 

Декан

Заведующий кафедрой

2019

№ 944 от 19.09.2017

Документ подписан простой электронной подписью
Информация о владельце:
ФИО: Худин Александр Николаевич
Должность: Ректор
Дата подписания: 01.07.2021 12:23:00
Уникальный программный ключ:
08303ad8de1c60b987361de7085acb509ac3da143f415362ffaf0ee37e73fa19



План Учебный план магистратуры '49.04.01.01.3_ФФКС_мФизТиТФКС_2019_Мо_2.р1х'
Форма контроля ■ з.е. ■ Итого акад. часов Семестр!

Кур)С 1
Семестр 2 fllC«местр

Kyfк 2
Семестр

Закреп
ленная

Индекс Наименование
Экза Зачет Зачет с

оц.
Экспер
тное

78

Факт

78

Экспер
тное

2808

По
плану

2808

Конт.
раб.

748

СР

1700

Конт
роль

360

Интер
часы

66

Пр.
подгот з.е.

21

Итого

756

Лек

80

Лаб Пр

1181

СР

450

Конт
роге»

108

з.е.

24

Итого

864

Лек

98

Лаб Пр

100

СР

558

Конт
роль

108

з.е.

21

Итого

756

Лек

80

Лаб

18

ПР

100

СР

450

Кож-
роль

108

з.е.

12

Итого

432

Лек

56

Лаб Пр

98

СР

242

Конт
роль

36

Код

Обязательная ч

Б1.0.01

асть

Иностранный язык в академическом общении 1

43

3 3

1548

108

1548

108

ЧОЛ

36

942

72

216 1Я 11

3

396

108

36 72

36

216

72

72 16 576 62 64 378 72 9 324 18 18 36 216 36 7 252 28 ЬЬ 132 36

4

51.0.02
Современные проблемы организации 1 4 4 144 144 36 72 36 4 4 144 18 18 72 36 21

Б1.0.03
Медико-биологические аспекты организации 
образовательной деятельности в сфере 1 4 4 144 144 36 72 36 4 4 144 18 18 72 36 68

Б1.0.04
Профилактические мероприятия и 
оздоровительные технологии в 2 5 5 180 180 36 108 36 4 5 180 18 18 108 36 68

Б1.0.05
Философские и социальные проблемы 2  ̂ 3 ; 3 108 108 36 72 4 3 108 18 18 72 69

Б1.0.06
Проблемы психологической подготовки в сфере 3 3 3 108 108 36 72 4 3 108 18 18 72 2

Б1.0.07
Современные компьютерные технологии и 
безопасность в сфере физической культуры

3 3 3 108 108 18 90 3 108 18 90 54

Б1.0.08
Технология научных исследований в 2 3 3 108 108 18 90 4 3 108 8 10 90 68

Б1.0.09
Проектирование и содержание тренировочных 2 5 180 180 36 108 36 4 5 180 18 18 108 36 68

Б1.0.Ю
Профессиональное мастерство тренера в 4 3 3 108 108 42 66 4 3 108 14 28 66 21

Б1.0.11 Судейский практикум по базовым видам спорта 3 3 3 108 108 18 54 36 2 3 108 18 54 36 21

Б1.0.12
Методики и технологии подготовки
U Юр 1 СмёпОб

4 4 4 144 144 42 66 36 4 4 144 14

28

28

42

66 36 68

Часть, формиру

Б1.В.01

емая участниками образовательных o n
Научно-исследовательская деятельность в

«ошен ИЙ

2

3S

3

35

3

1260

108 108

358

36 72 3 108 18 18 72 21

Б1.В.02
Проектирование научного исследования в 4 ::: 2 |' : 2 72 72 42 30 4 iiiilii 72 14 28 30 21

Б1.В.03
Государственное и муниципальное управление 
физической культурой и спортом

3 3 3 108 108 36 36 36 4 3 108 18 18 36 36 68

2 5 5 180 180 36 108 36 5 180 18 18 108 36

Б1.В.05
Мониторинг деятельности физкультурно­ 1 3 3 108 108 36 72 4 3 108 18 18 72 68

Б1.В.06
соревновательная и тренировочная 1 4 4 144 144 36 72 36 4 144 18 18 72 36 21

Инновационные технологии в спорте 1 3 3 108 108 18 90 4 3 108 8 10 90

Б1.В.08
Организационно-правовые основы физической 4 3 3 108 108 28 80 4 3 108 14 14 80 68

Б1.В.09 Современные проблемы спортивной медицины 3 3 3 108 108 36 36 36 4 3 108 18 18 36 36 68

3 3 3 108 108 18 90 3 108 8 10 90

3 3 3 108 108 18 90 т 108 8 10 90

3 3 3 108 108 18 90 3 108 8 10 90

3 3 3 108 108 36 72 3 108 18 18 72

Б1.В.ДВ.02.01
Применение количественных методов оценки в 3 3 3 108 108 36 72 3 108 18 18 72 68

Б1.В.ДВ.02.02
Диагностика результатов и оценка 
эффективности тренерской деятельности

з 3

36 ■

3

36

108

1296

108

1296

36

20

72

1276 764 9 324 4 320 6 216 4 212

3

9

108

324

18

4

18 72

320 l i l t Ml и 424

68

Обязательная петь
12

18

15

18

15

648

540

648

540

12

8

636

532

252

162

9

9

324

324

4

4

320

320

6

6

216

216

4

4

212

212

3 108 ш т 104

1 9 9 324 324 4 320 9 324 4 320 ........
21

Б2.0.01.02(У)
научно-исследовательская работа (получение 
первичных навыков научно-исследовательской 2 6 6 216 216 4 212 162 6 216 4 212 21

4 : ' '3;: - 3 108 108 4 104 81 3 108 4 104

Б2.0.02.01(Пд) преддипломная практика 4 3 3 108 108 4 104 83
320

3

9

108

324

4

4

104

320

21

Часть. формир)гемая участниками образовательных on«ошен ИИ

3 4 18 18

648

648

648

648 8 640 512 9 324 4 320 9 324 4 320

3 9 9 324 324 4 320 256 9 324 4 320

Б2.В.01.02(П) профессионально-ориентированная практика 4 9 9 324 324 4 320 256 9 324 4
л

320

176 36
Блок З.Государ

Б3.01(О

ствемкая итоговая аттестация
Подготовка к сдаче и сдача государственного 4

6

3

6

3 108

216

108 2

176

70 36 3 108 2 70 36 21

Б3.02СД)
Подготовка к процедуре защиты и защита 
выпускной квалификационной работы

3 3 108 108 2 106 3 108 2 106 21
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План Учебный план магистратуры '49.04 01.01.3_ФФКС_мФизТиТФКС_2019_Мо_2.р1х'
Форма контроля 3;в. Итого акад. часов

Курс 1 Курс 2 Закреп
леннаяСеместр 1 Семестр 2 Семестр 3 Семестр 4

Индекс Наименование Экза Зачет Зачет ( 
оц.

Экспер
тное Факт Экспер

тчое
По

плану
Конт.
раб. СР Конт

роль
Интер
часы

Пр.
ПОДГОТ з.е. Итого Лек Лаб Пр СР Конт

роль з.е. Итого Лек Лаб Пр СР Конт
роль з.е. Итого Лек Лаб Пр СР Конт

роль з.е. Итого Лек Лаб Пр СР Конт
роль Код

! i 4 4 144 144 72 72 2 72 18 18 36 2 72 18 18 36

ф тд-01 Информационная безопасность 1 2 2 72 72 36 36 2 72 18 18 36 29

ФТД.02 Адаптивная физическая культура и спорт 2 2 2 72 72 36 36 2 72 18 18 36 68
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РАСПРЕДЕЛЕНИЕ КОМПЕТЕНЦИЙ Учебный план магистратуры '49.04.01.01.3_ФФКС_мФизТиТФКС_2019_Мо_2.р1х'
Индекс Наименование Формируемые компетенции

Б1 Дисциплины (модули)
УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; ПК-1; ПК-2; ПК-3; 
ПК-4; ПК-5; ПК-6

|б1.о Обязательная часть УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9

Б1.0.01 Иностранный язык в академическом общении УК-4

Б1.0.02 Современные проблемы организации физкультурно­
спортивной деятельности

ОПК-1

Б1.0.03
Медико-биологические аспекты организации 
образовательной деятельности в сфере физической 
культуры

ОПК-2; ОПК-4

Б1.0.04 Профилактические мероприятия и оздоровительные 
технологии в образовательном процессе

ОПК-2; ОПК-4

Б1.0.05 Философские и социальные проблемы физической 
культуры

УК-5; ОПК-4

Б1.0.06 Проблемы психологической подготовки в сфере 
физической культуры спорта

ОПК-3; ОПК-6

Б1.0.07 Современные компьютерные технологии и 
безопасность в сфере физической культуры

ОПК-6; ОПК-7

Б1.0.08 Технология научных исследований в физической 
культуре и спорте

ОПК-7; ОПК-8

Б1.0.09 Проектирование и содержание тренировочных 
программ спортсменов

ОПК-5; ОПК-9

Б1.0.Ю Профессиональное мастерство тренера в избранном 
виде спорта

УК-3; УК-6; ОПК-2; ОПК-3

Б1.0.11 Судейский практикум по базовым видам спорта ОПК-3; ОПК-6

Б1.0.12 Методики и технологии подготовки спортсменов ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9

Б1.В Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений

УК-1; УК-2; УК-3; УК-6; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-5; ПК-6

Б1.В.01 Научно-исследовательская деятельность в сфере 
физической культуры и спорта

УК-1; ПК-1

Б1.В.02 Проектирование научного исследования в сфере 
физической культуры и спорта

УК-2; ПК-1

Б1.В.03 Государственное и муниципальное управление 
физической культурой и спортом

УК-3; ПК-5

Б1.В.04 Менеджмент профессионального спорта УК-3; ПК-5; ПК-6

Б1.В.05 Мониторинг деятельности физкультурно-спортивной 
организации

УК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-6

Б1.В.06 Соревновательная и тренировочная деятельность в 
избранном виде спорта

УК-6; ПК-2; ПК-4; ПК-6

Б1.В.07 Инновационные технологии в спорте ПК-1; ПК-4

Б1.В.08 Организационно-правовые основы физической 
культуры и спорта

УК-3; ПК-6

Б1.В.09 Современные проблемы спортивной медицины ПК-2; ПК-3

Б1.В.ДВ.01 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.01
Б1.В.ДВ.01.01 Фармакологические средства в спорте ПК-3

Б1.В.ДВ.01.02 Спортивное питание I1K-3

Б1.В.ДВ.02 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.02

Б1.В.ДВ.02.01 Применение количественных методов оценки в 
учебно-тренировочном процессе

ПК-1; ПК-2

Б1.В.ДВ.02.02 Диагностика результатов и оценка эффективности 
тренерской деятельности

ПК-1; ПК-2

Б2 Практика
УК-1; УК-2; УК-4; ОПК-1; ОПК-3; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-5; ПК-6

1Б2.0 Обязательная часть УК-1; УК-2; УК-4; ОПК-1; ОПК-3; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9

Б2.0.01 Учебная практика
Б2.0.01.01(У) ознакомительная практика УК-1; ОПК-1; ОПК-3

Б2.0.01.02(У)
научно-исследовательская работа (получение 
первичных навыков научно-исследовательской 
работы)

УК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8

Б2.0.02 Производственная практика
Б2.0.02.01(Пд) преддипломная практика УК-1; УК-2; ОПК-5; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9
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РАСПРЕДЕЛЕНИЕ КОМПЕТЕНЦИЙ Учебный план магистратуры '49.04.01.01.3_ФФКС_мФизТиТФКС_2019_Мо_2.р1х'
Индекс Наименование Формируемые компетенции

Б2.В Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений

ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-5; ПК-6

1Б2.В.01 Производственная практика
Б2.В.01.01(П) научно-исследовательская работа ПК-1; ПК-3; ПК-4; ПК~5; ПК-6

Б2.В.01.02(П) профессионально-ориентированная практика ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-5

БЗ Государственная итоговая аттестация
УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; ПК-1; ПК-2; ПК-3; 
ПК-4; ПК-5; ПК-6

Б3.01(Г) Подготовка к сдаче и сдача государственного 
экзамена

УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; ПК-1; ПК-2; ПК 3; 
ПК-4; ПК-5; ПК-6

Б3.02(Д)
Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной 
квалификационной работы

УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-6; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; 
ПК-5; ПК-6

ФТД Факультативы УК-1; ОПК-4; ОПК-8

ФТД.01 Информационная безопасность УК-1

ФТД.02 Адаптивная физическая культура и спорт ОПК-4; ОПК-8
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