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1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

1.1 формирование систематизированных знаний в области оказания ПМП и - целенаправленное поэтапное обучение

студентов основам  доврачебной помощи в экстремальных ситуациях.

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ООП

Цикл (раздел) ООП: Б1.В.ОД

3. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

(МОДУЛЯ)

ОК-9: готовностью использовать приемы первой помощи, методы защиты в условиях чрезвычайных ситуаций

Знать:

алгоритмы диагностики неотложных состояний и оказания ПМП

механизмы развития жизнеугрожающих состояний

Уметь:

определять по внешним признакам состояние пострадавшего

идентифицировать основные опасности среды обитания человека, оценивать риск их реализации

Владеть:

методами оказания помощи пострадавшему с учетом характера повреждений

знаниями основ здорового образа жизни и профилактики аддиктивного  поведения

способами и технологиями защиты в чрезвычайных ситуациях

ПК-32: способностью выполнять работы соответствующего квалификационного уровня

Знать:

Уметь:

Владеть:

Наименование разделов и тем Интеракт.Семестр / Курс ЧасовВид занятийКод

занятия

4. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)

Раздел 1. Раздел

1.1 Содержание дисциплины, цели, задачи.

Основные понятия об асептике и

антисептике.

07 2Лек

1.2 Средства оказания ПМП. Лекарствен-

ные средства

07 2Лек

1.3 Десмургия.

 Повязка, ви-ды повязок, правила

наложения. Раневая ин-фекция.

Асептика и антисептика. Повязки на

голову, шею. Повязки на грудь, при

ранениях грудной клетки с от-крытым

пневмотораксом. Повязки на живот.

07 2Лек
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1.4 Десмургия.

Повязки на верхние ко-нечности:

область пле-чевого суста-ва, плеча,

локтевого су-става, на кисть, палец.

Повязки на нижние ко-нечности:

среднюю треть бедра, коленный су-

став, голень, голеностоп-ный сустав,

стопу. Инди-видуальный перевязоч-

ный пакет, правила пользования.

07 2Лек

1.5 Способы транс-портировки пострадав-

ших.

Способы транспорти-ровки по-

страдавших при различ-ных травма-

тических по-вреждениях.

07 2Лек

1.6 Термиче-ские повре-ждения.

Ожоги, при-чины, виды и степени ожо-

гов. Опреде-ление степе-ни тяжести по

призна-кам, по «пра-вилу 9», по

«правилу ла-дони». Ожо-говая бо-

лезнь. Ожо-говый шок. Первая меди-

цинская по-мощь при ожогах в за-

висимости от вида, степени тяжести.

Солнечный удар. Тепло-вой удар.

27 2Пр

1.7 Термиче-ские повре-ждения.

 Холодовая травма (от-морожение).

Замерзание. Основные признаки от-

морожений, правила ока-зания первой

помощи.

07 2Лек

1.8 Электро-травмы.

Освобожде-ние от дей-ствия элек-

трического тока. Последствия

поражения элек-трическим током.

ПМП при электро-травмах.

27 2Пр

1.9 Кровотече-ния.

Виды крово-течений, их характери-

стика. Спо-собы времен-ной останов-

ки кровоте-чений. Точки прижатия ар-

терий. Нало-жение давя-щей повязки,

жгута, за-крутки, под-ручных средств.

Максималь-ное сгибание конечности.

Тугая тампо-нада раны.

27 2Пр

1.10 Средства оказа-ния ПМП. Лекар-

ственные сред-ства

07 2Пр

1.11 Десмургия. Повязка, виды повязок,

прави-ла наложения.  Повязки на го-

лову, шею. По-вязки на грудь, при

ранениях грудной клетки с открытым

пневмоторак-сом. Повязки на живот.

27 2Пр

1.12 Десмургия.  Повязки на верхние конеч-

ности: область плечевого су-става,

плеча, локтевого су-става, на кисть,

палец.

07 2Пр

1.13 Десмургия.  Повязки на нижние конеч-

ности: среднюю треть бедра, ко-

ленный сустав, голень, голено-стопный

сустав, стопу. Индиви-дуальный пере-

вязочный пакет, правила пользования.

07 2Пр

1.14 Способы транспортировки пострадав-

ших. Способы транспортировки

пострадав-ших при раз-личных травма-

тических по-вреждениях.

07 2Пр

1.15 Понятие о ре-анимации. Кли-ническая

и био-логическая смерть. Непря-мой

массаж сердца, способы и метдика его

проведения.

07 2Пр
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1.16 Асфиксия. Утопление, удушение и за-

валивание зем-лей. Признаки,

принципы ока-зания первой

медицинской помощи в зави-симости

от со-стояния постра-давшего.

27 4Пр

1.17 Отравление ядохимикатами.

Отравления концентриро-ванными

кисло-тами и едкими щелочами.

Отравление ле-карственными

препаратами и алкоголем. Отравление

окисью углеро-да. Пищевые

отравления.

27 2Пр

1.18 Проникающая радиация.

Понятие - ионизи-рующее излуче-ние,

его источни-ки. Проникающая

радиация и её воз-действие на орга-

низм человека. Пути проникнове-ния в

организм. Способы ослабле-ния

воздействия радиации.

07 8Ср

1.19 Понятие лучевой болезни. Степени

тяжести лучевой болезни. Периоды

течения острой лучевой болезни.

07 8Ср

1.20 Первая медицин-ская помощь при

попадании радио-активных веществ в

организм по-страдавшего. Ин-

дивидуальная ап-течка №2. Её при-

менение.

07 6Ср

1.21 Тактика поведения  при травмах на про

-изводстве

07 8Ср

1.22 Тактика поведения  при травмах в

сельском хозяйстве

07 2Ср

1.23 Тактика поведения  при травмах в быту 07 2Ср

1.24 Тактика поведения  при травмах на

транспорте

07 2Ср

5. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ

5.1. Контрольные вопросы и задания для текущей аттестации

«Оценочные материалы для текущей аттестации одобрены протоколом заседания кафедры медико-биологических

дисциплин от «17 апреля» 2017 года № «10» и являются приложением к рабочей программе дисциплины».

5.2. Фонд оценочных средств для промежуточной аттестации

«Оценочные материалы для текущей аттестации одобрены протоколом заседания кафедры медико-биологических

дисциплин от «17 апреля» 2017 года № «10» и являются приложением к рабочей программе дисциплины».

6. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)

6.1. Рекомендуемая литература

6.1.1. Основная литература

Заглавие Кол-

во

Эл. адрес

Л1.1 Белов В. Г., Дудченко З. Ф.  -  Первая медицинская помощь - Санкт-Петербург:

Санкт-Петербургский государственный институт психологии и социальной

работы, 2014.

1http://biblioclub.ru/inde

x.php?

page=book&id=277324

Л1.2 Белов В. Г., Дудченко З. Ф.  -  Первая медицинская помощь: Учебное пособие -

Санкт-Петербург: Санкт-Петербургский государственный институт психологии и

социальной работы, 2014.

1http://www.iprbookshop

.ru/22984

6.1.2. Дополнительная литература

Заглавие Кол-

во

Эл. адрес

Л2.1 Бурцев С. П., Рыженькова К. Ю.  -  Первая медицинская помощь: Учебное

пособие - Москва: Московский гуманитарный университет, 2012.

1http://www.iprbookshop

.ru/14526

6.3.1 Перечень программного обеспечения

7.3.1.1 MicrosoftWindows 7 Prof

7.3.1.2 MicrosoftOfficeProfessional 2003
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7.3.1.3 7-Zip

7.3.1.4 AdobeAcrobatReader DC

7.3.1.5 GoogleChrome

7.3.1.6 Gnuplot

7.3.1.7

6.3.2 Перечень информационных справочных систем

7.3.2.1 - Электронная библиотечная система «Научная библиотека КГУ» http://www.lib.kursksu.ru/;

7.3.2.2 - Электронно-библиотечная система IPRBooks http://www.iprbookshop.ru/;

7.3.2.3 - Электронная библиотека Юрайт http://www.biblio-online.ru/

7.3.2.4 - Российский образовательный портал http://www.school.edu.ru/default.asp;

7.3.2.5 -  Научная электронная библиотека http://elibrary.ru/;

7.3.2.6 - Федеральная университетская компьютерная сеть России http://www.runnet.ru/;

7.3.2.7 - Информационная система "Единое окно доступа к образовательным ресурсам" http://window.edu.ru/.

7. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)

7.1 Учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа, занятий семинарского типа,  групповых и

индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации, г. Курск, 305000, ул. Радищева,

33, 163

7.2 Мобильный ПК ASUSX52JB - 1 шт.

7.3 Интерактивная доска SMARTBOSRDSMB480 - 1 шт.

7.4 Плазменная панель LG 50PA4510 - 1 шт.

7.5 Комплекты учебных столов - 18 шт.

7.6 Стулья - 36 шт.

7.7 Трибуна лекторская - 1 шт.

7.8 Доска учебная - 1 шт.

7.9 Шкаф с полками - 2 шт.

7.10 Шкаф со стеклом - 1 шт.

7.11 Шкаф низкий комбинировванный - 2 шт.

7.12 Антресоль - 3 шт.

7.13 Шкаф навесной - 2 шт.

7.14 Стол однотумбовый - 1 шт.

7.15

7.16 Учебная аудитория , 305000, г. Курск, ул. Радищева, 33, 146

7.17 Столов – 61 шт.

7.18 Посадочных мест – 162.

7.19 Компьютеров:

7.20 27 моноблоков MSI - модель MS-A912, 2гб оперативной памяти, Athlon CPU D525 1.80GHz

7.21 13 моноблоков Asus - модель ET2220I, 4гб оперативной памяти, intelCore i3-3220 CPU 3.30 GHz

8. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)

1. Методические указания по освоению дисциплины (модуля)

Студентам необходимо ознакомиться с содержанием рабочей программы, с целями и задачами дисциплины, ее связями с

другими дисциплинами образовательной программы, методическими разработками, имеющимся на кафедре.

1.1. Указания по подготовке к занятиям лекционного типа

Изучение дисциплины требует систематического и последовательного накопления знаний, поэтому студентам

рекомендуется перед очередной лекцией просмотреть по конспекту материал предыдущей. При затруднениях в

восприятии материала следует обращаться к основным литературным источникам, к лектору (по графику его

консультаций) или к преподавателю на занятиях семинарского типа.

1.2 Студенты должны ознакомиться с темами семинарских занятий, изучить рекомендуемую литературу и источники,

сориентироваться в понятийном аппарате, подготовить выступление по теме, принимать участие в обсуждении.

1.3 Зачет проводится в устной форме. Вопросы для подготовки к зачету выдаются заранее.


