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1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

1.1 овладеть механизмами профессионального становления личности и технологиями профессионального развития

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ООП

Цикл (раздел) ООП: Б1.В.ОД

3. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

(МОДУЛЯ)

ОПК-3: готовность использовать методы диагностики развития, общения, деятельности детей разных возрастов

Знать:

принципы, методы и методики диагностики профессионального самоопределения

Уметь:

применять методы диагностики в процессе профессиональнго самоопределения

Владеть:

процедурой диагностики в профессиональной ориентации детей

ПК-29: способность формировать психологическую готовность будущего специалиста к профессиональной

деятельности

Знать:

модели становления личности как профессионала

Уметь:

применять  технологии формирования психологической готовности будущего специалиста к профессиональной

деятельности

Владеть:

приемами формирования психологической готовности будущего специалиста к профессиональной деятельности

ПК-31: способность использовать и составлять профессиограммы для различных видов профессиональной

деятельности

Знать:

структуру и виды  профессиограмм

Уметь:

составлять профессиограммы для различных видов профессиональной деятельности

Владеть:

приемами анализа и моделирования профессиограмм для различных видов профессиональной деятельности

Наименование разделов и тем Интеракт.Семестр / Курс ЧасовВид занятийКод

занятия

4. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)
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Раздел 1. Психология

профессиональной деятельности как

отрасль психологии

Раздел

1.1 Практическая значимость

(востребованность) психологии проф.

деятельности

06 2Ср

1.2 Методы исследования психологии

профессиональной деятельности

06 4Пр

1.3 Теоретические основы

профессионального становления

личности

26 2Лек

1.4 Классификация методов психологии

профессиональной деятельности М.А.

Дмитриевой

06 8Ср

Раздел 2. Становление

профессионализма

Раздел

2.1 Профессиональное самоопределение. 26 2Лек

2.2 Роль мотивации в становлении

профессионализма.

46 4Пр

2.3 Теории мотивации труда. 06 6Ср

2.4 Деловое общение и профессиональная

деятельность

06 4Лек

2.5 Деловой этикет. 26 4Пр

2.6 Организация деловых совещаний. 06 8Ср

2.7 Общение по телефону. 06 2Лек

Раздел 3. Профессиональная

деятельность

Раздел

3.1 Характеритстика профессиональной

деятельности.

26 2Пр

3.2 Классификация видов

профессиональной деятельности.

06 4Ср

3.3 Препятствия на пути к

профессионализму

06 2Лек

3.4 Профессиональное старение.

Профессиональные деформации

личности. Профессиональные

заболевания.

06 12Пр

3.5 Профессиональное старение.

Профессиональные деформации

личности. Профессиональные

заболевания.

06 4Ср

3.6 Профессиональный стресс. 06 8Ср

3.7 Психологическая помощь

старшеклассникам в

профессиональном самоопределении

06 12Ср

3.8 Программа развития временной

перспективы будущего и

профессиональное самоопределение в

старших классах.

06 8Ср

3.9 Алгоритм оказания психологической

помощи старшеклассникам в

профессиональном самоопределении

06 10Ср

3.10 06 36Экзамен

5. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ

5.1. Контрольные вопросы и задания для текущей аттестации

Оценочные материалы для текущей аттестации разработаны на кафедре психологии образования и социальной педагогики

и одобрены на заседании кафедры 7 марта 2017 г. протокол № 7, являются приложением к рабочей программе дисциплины

5.2. Фонд оценочных средств для промежуточной аттестации

Оценочные материалы для промежуточной аттестации разработаны на кафедре психологии образования и социальной

педагогики и одобрены на заседании кафедры 7 марта 2017 г. протокол № 7, являются приложением к рабочей программе
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дисциплины

6. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)

6.1. Рекомендуемая литература

6.1.1. Основная литература

Заглавие Кол-

во

Эл. адрес

Л1.1 Манухина С. Ю.  -  Психология труда: Учебник и практикум - М.: Издательство

Юрайт, 2017.

1http://www.biblio-

online.ru/book/4D87683

8-F667-4B3A-AD96-

87EEB7250E4E

Л1.2 Климов Е. А.  -  Психология труда, инженерная психология и эргономика в 2 ч.

Часть 1: Учебник - М.: Издательство Юрайт, 2017.

1http://www.biblio-

online.ru/book/3495C67

8-F871-41E4-8508-

9EFBBCEEB508

Л1.3 Зеер Э.Ф.  -  Психология профессий: учебное пособие - Москва: Академический

Проект, Фонд «Мир», 2015.

1http://www.iprbookshop

.ru/36853.html

6.1.2. Дополнительная литература

Заглавие Кол-

во

Эл. адрес

Л2.1 Шабанова Т. Л.  -  Психология профессионального стресса и стресс-

толерантности: Учебное пособие - Саратов: Вузовское образование, 2014.

1http://www.iprbookshop

.ru/19530

Л2.2 Козьяков Р. В.  -  Психология профессионального общения: учебно-методические

материалы - Москва: Директ-Медиа, 2014.

1http://biblioclub.ru/inde

x.php?

page=book&id=224732

6.3.1 Перечень программного обеспечения

7.3.1.1 MicrosoftWindows Win10Pro (64)

7.3.1.2 7-Zip

7.3.1.3 AdobeAcrobatReader DC

7.3.1.4 GoogleChrome

7.3.1.5 MsOfficeProfessional2007

6.3.2 Перечень информационных справочных систем

7.3.2.1 http://elibrary.ru - Научная электронная библиотека

7.3.2.2 http://uisrussia.msu.ru - Университетская информационная система «Россия»

7.3.2.3 http://www.knigafund.ru/ - Электронная библиотечная система «КнигаФонд»

7.3.2.4 http://www.pedlib.ru - Электронная библиотечная система издательства «Педагогическая библиотека»

7.3.2.5 http://elibrary-kursksu.ru/ - Электронный каталог библиотеки Курского государственного университета

7.3.2.6 http://www.school.edu.ru/default.asp - Российский образовательный портал

7.3.2.7 http://www.edu.ru/ - Федеральный портал «Российское образование»

7.3.2.8 https://dlib.eastview.com/ - Универсальная база электронных периодических изданий EastView

7.3.2.9 http://grebennikon.ru/ - Электронная библиотека периодических изданий Grebennikon

7.3.2.1

0

http://akvobr.ru/digital_magazine/login - Электронная версия журнала Аккредитация в образовании

7.3.2.1

1

https://www.biblio-online.ru/ - Электронно-библиотечная система Юрайт

7.3.2.1

2

https://xn--90ax2c.xn--p1ai/ - Национальная электронная библиотека

7.3.2.1

3

http://biblioclub.ru/ - Библиотечная система "Университетская библиотека online"

7.3.2.1

4

http://www.iprbookshop.ru/ - Электронно-библиотечная система "IPRbooks"

7.3.2.1

5

http://polpred.com/news - Полнотекстовая база периодических изданий Polpred.com Обзор СМИ

7.3.2.1

6

http://www.consultant.ru/ - СС Консультант Плюс

7. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)
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7.1 учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа, занятий семинарского типа, групповых и

индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации, 305000, Курская обл., г. Курск,

ул. Радищева, д. № 33, ауд. 386

7.2 Парта - 27 шт.

7.3 Стул - 56 шт.

7.4 Кафедра - 1 шт.

7.5 Доска - 1 шт.

7.6 Жалюзи - 3 шт.

7.7 Переносной ноутбук Dell Vostro 5568 - 1 шт.

7.8 Переносной проектор Epson EB-U32 - 1 шт.

7.9 Переносной телевизор JVC LT-32M340 - 1 шт.

7.10 Переносной телевизор LG 32LK551 - 1 шт.

7.11 Мобильный ПК ASUS A52F – 1 шт.

7.12 Мобильный ПК Lenovo G57059305436 – 1 шт.

7.13 Мультимедийный проектор Acer P1203 – 1 шт.

7.14 Аудиомагнитола Panasonic RX-ES29EE-S – 2 шт.

7.15

7.16 учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа, занятий семинарского типа, групповых и

индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации, 305000, Курская обл., г. Курск,

ул. Радищева, д. № 33, ауд. 396

7.17 Парта - 28 шт.

7.18 Стул - 61 шт.

7.19 Кафедра - 1 шт.

7.20 Доска - 1 шт.

7.21 Жалюзи - 3 шт.

7.22 Сейф - 1 шт.

7.23 Переносной ноутбук Dell Vostro 5568 - 1 шт.

7.24 Переносной проектор Epson EB-U32 - 1 шт.

7.25 Переносной телевизор JVC LT-32M340 - 1 шт.

7.26 Переносной телевизор LG 32LK551 - 1 шт.

7.27

7.28 учебная аудитория для проведения самостоятельных работ, 305000, Курская обл., г. Курск, ул. Радищева, д. № 33,

ауд. 357

7.29 Стол компьютер - 12 шт.

7.30 Стул- 4 шт.

7.31 Компьютер в сборе DELL Opfiplex 3050 - 12 шт.

7.32 Доска - 1 шт.

7.33 Жалюзи - 4 шт.

7.34 Стул ученический - 27 шт.

7.35 Стул полумягкий - 14 шт.

7.36 Стол - 16 шт.

7.37

7.38 читальный зал, 305000, Курская обл., г. Курск, ул. Радищева, д. № 33, ауд. 146

7.39 Стол – 61 шт.

7.40 Стул – 162 шт.

7.41 Моноблок MSI - модель MS-A912, 2гб оперативной памяти, Athlon CPU D525 1.80GHz - 27 шт.

7.42 Моноблок Asus - модель ET2220I, 4гб оперативной памяти, intelCore i3-3220 CPU 3.30 GHz - 13 шт.

7.43

7.44

8. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)

Указания по подготовке к занятиям лекционного типа.

Студентам рекомендуется перед очередной лекцией повторить конспект предыдущей.

обратиться к материалам, имеющимся в локальной сети (do.kursksu.ru). При затруднениях следует обраться к
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преподавателю (по графику консультаций).

Указания по подготовке к практическим занятиям.

Практические занятия имеют следующую структуру:

 тема практического занятия;

 цель проведения занятия;

 ознакомление с оборудованием;

 ответы на практико-ориентированные вопросы;

 выполнения практических заданий;

 выполнение заданий в тестовой форме, решение ситуационных задач;

 рекомендуемая литература.

Методические указания по выполнению самостоятельной работы

Организация самостоятельной работы студентов предполагает следующее:

1. Самостоятельное изучение студентами определенных разделов с подготовкой реферата.

2. Включение в перечень вопросов, выносимых на контрольную работу, тех тем, которые студенты изучают

самостоятельно.


