
4.2. Психотерапия 

Программа предназначена для осуществления профессиональной 

переподготовки обучающихся по проблемам психологии. 

Цель программы: сформировать представления о теоретических и 

практических аспектов психотерапевтического процесса, что представляются 

необходимыми для эффективной работы практического психолога, так как 

расширяют диапазон его возможного взаимодействия с обращающимися к 

нему за помощью людьми. 

При разработке образовательной программы учтены тарифно-

квалификационные характеристики (требования) по должностям работников 

учреждений образования, требования к квалификации профессорско-

преподавательского состава и руководящих работников учреждений 

образования. 

Планируемые результаты: 

Знать: основные направления психотерапии. 

Уметь: профессионально воздействовать на уровень развития и 

особенности познавательной и личностной сферы с целью гармонизации 

психического функционирования человека. 

Владеть: техниками терапевтического вмешательства. 
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