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1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

1.1 изучение психологических особенностей развития подростков, овладение инструментарием разрешения проблем

подросткового возраста,  формирование умения применять полученные навыки в профессиональной

деятельности.

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ООП

Цикл (раздел) ООП: Б1.В.ОД

3. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

(МОДУЛЯ)

ОПК-1: способность учитывать общие, специфические закономерности и индивидуальные особенности

психического и психофизиологического развития, особенности регуляции поведения и деятельности человека на

различных возрастных ступенях

Знать:

психофизиологические особенности развития подростков, особенности психического развития подростков,

типологические особенности и симптомы  подросткового кризиса; особенности регуляции поведения и деятельности в

подростковом возрасте;  специфику влияния процессов в обществе на становление личности подростка, специфику

социальной ситуации развития подростков.

Уметь:

исследовать биологические и социальные условия развития психики подростка, анализировать особенности

познавательной деятельности подростков и траекторию индивидуального развития.

Владеть:

методами определения причин трудностей в обучении подростков; методами исследования психического развития

подростка.

ПК-28: способность выстраивать развивающие учебные ситуации, благоприятные для развития личности и

способностей ребенка

Знать:

закономерности развития личности в подростковом возрасте, основные новообразования подросткового возраста,

отклонения от нормы психического развития;

методы организацииразвивающих учебных ситуаций, благоприятных для развития личности и способностей подростка.

Уметь:

диагностировать уровень развития познавательной сферы подростков и их способностей;

выявлять эффективные психолого-педагогические условия организации развивающих учебных ситуаций.

Владеть:

навыками анализа социальной ситуации развития подростков и уровня его психологического развития для определения

перспектив успешности его учебной деятельности;  методами организации развивающих учебных ситуаций.

ПК-31: способность использовать и составлять профессиограммы для различных видов профессиональной

деятельности

Знать:

специфику проблем, сопровождающих подростковый кризис; особенности личностного самоопределения подростков;

влияние образовательного процесса на становление личности подростка; специфику интересов и способы их

формирования у подростков;особенности профессиональной идентичности в подростковом возрасте;сложности,

возникающие в межличностном общении подростков.
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Уметь:

исследовать мотивы трудовой деятельности подростков; мотивы общественно полезной деятельности подростков;

применять методы стимулирования учебной деятельности подростков.

Владеть:

 навыками использования приемов составления психологического портрета личности;

способами структурирования и переработки научной психолого-педагогической литературы.


