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1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

1.1 формирование у студентов адекватной профессиональной позиции,позволяющей решать поставленные задачи на

основе способности к самоорганизации и самообразованию

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ООП

Цикл (раздел) ООП: Б1.Б

3. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

(МОДУЛЯ)

ОК-5: способностью к самоорганизации и самообразованию

Знать:

понятие самоорганизации и культуры самообразования,  теории личности

Уметь:

пользоваться научной и справочной психологической литературой

Владеть:

приемами психической саморегуляции, руководства самопознанием и самосовершенствованием


