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1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

1.1   сформировать у будущих преподавателей физической культуры и тренеров  знания об этиологии повреждений в

различных видах спорта и сконцентрировать внимание на профилактике и правильном лечении спортивных

травм.

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ООП

Цикл (раздел) ООП: Б1.В.ДВ.5

3. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

(МОДУЛЯ)

ДПК-1: Способность применять знания современной биологии и медицины в тренерской деятельности

Знать:

основные мероприятия, направленные на профилактику травматизма в  спорте

Уметь:

 применять полученные знания по оказания первой медицинской помощи  при повреждениях для сохранения жизни и

восстановления спортивной работоспособности

Владеть:

начальными навыками в работе со справочной литературой по травматологии в спорте

ПК-10: способностью устанавливать отношения с лицами, вовлеченными в процесс подготовки спортсменов с

целью повышения ее эффективности

Знать:

основные повреждения, встречающиеся в различных видах спорта

Уметь:

четко и обоснованно формулировать показания и противопоказания для реабилитационных мероприятий

Владеть:

основными методами реабилитации


