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1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

1.1 совершенствование профессиональной и общекультурной компетентности обучающихся в области физической

культуры для физкультурно-оздоровительной и спортивной работы с контингентом инвалидов и лиц, с

отклонениями в состояния развития.

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ООП

Цикл (раздел) ООП: Б1.В.ДВ.2

3. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

(МОДУЛЯ)

ДПК-1: Способность применять знания современной биологии и медицины в тренерской деятельности

Знать:

показания и противопоказания для использования тех или иных физиче¬ских упражнений с занимающимися различных

возрастных и нозологических групп;

способы оказания помощи и страховки, меры обеспечения безопасности, профилактики травматизма, создания

психологического комфорта на занятиях

Уметь:

формулировать задачи,  подбирать  средства,  методы,  методические приемы обучения двигательным действиям, развития

и совершенствование фи-зических способностей занимающихся, формы организации занятий

правильно трактовать и учитывать в своей деятельности результаты ме-дико-психолого-педагогической диагностики

Владеть:

Знанием фундаментальных концепций общей патологии

ОПК-5: способностью применять современные и инновационные научно-исследовательские технологии в ходе

решения исследовательских задач, в том числе из смежных областей науки

Знать:

методику развития и совершенствования физических качеств и способностей с целью коррекции и компенсации

имеющихся нарушений

спортивные снаряды, инвентарь, тренажеры и приспособления для занятий и проведения уроков с детьми разных

нозологических групп

Уметь:

проводить педагогические наблюдения, тестирование, анализировать деятельность занимающихся и свою собственную,

вносить необходимые кор¬рективы в работу;

организовывать и проводить спортивные мероприятия, праздники, фестивали и игры с участием детей различного возраста

и инвалидов

работать в единой мультидисциплинарной команде специалистов, сотрудничать с педагогами, воспитателями, врачами,

дефектологами, логопедами, родителями детей-инвалидов

Владеть:

знанием научных  основ социальной, медицинской и психологической адаптации


