
3.5. Выживание в естественных природных условиях 

 

Целью дисциплины «Выживание в естественных природных условиях» 

является формирование у обучающихся  теоретических и практических 

навыков и умений выживания в природной окружающей среде разных 

климатических зон. 

 

Содержание дисциплины: Основы автономного выживания в разных 

климатических условиях. Способы защиты людей в неблагоприятных 

условиях. Организация и проведение туристических походов.  

 

Планируемые результаты: 

 Знать основные опасные факторы окружающей природной среды 

в различных климатических условиях, основные способы защиты 

от неблагоприятного воздействия факторов природной среды; 

 Уметь преодолевать различные преграды на пути движения 

(горы, лед, река и т.д.), ориентироваться в пространстве и 

времени, используя местные природные объекты, а так же 

специальные средства; 

 Владеть знаниями, умениями и навыками по дисциплине. 
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