
2.6. Адаптация детей к условиям детского сада 

Целью освоения учебной дисциплины «Адаптация ребенка к условиям 

детского сада» является формирование у слушателей представлений об 

особенностях приспособления детей к новой социальной ситуации. 

Содержание дисциплины: своеобразие возрастного периода раннего 

детства; общая характеристика процесса адаптации; организация условий для 

адаптации в ДОУ; профилактика дезадаптации. 

Планируемые результаты: 

Знать: современное состояние, перспективы и направления 

организации адаптационного периода детей дошкольного возраста; 

Уметь: моделировать  адаптационный период в детском саду на основе 

результатов психолого-педагогического обследования детей, поступающих в 

детский сад и диагностики их адаптированности; 

Владеть: современными педагогическими технологиями, в том числе 

информационными  технологиями в процессе конструирования занятий с 

детьми дошкольного возраста в период адаптации к дошкольному 

образовательному учреждению. 
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