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1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

1.1 обеспечение способности самостоятельного осуществления научно-исследовательской работы, связанной с

решением сложных профессиональных задач.

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ООП

Цикл (раздел) ООП: Б2.В.01

3. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

(МОДУЛЯ)

ПК-1: Способен выполнять научные исследования с использованием современных технологий и внедрять

полученные результаты для повышения эффективности методики подготовки спортсменов

Знать:

- современные технологии научных исследований и примеры их использования в избранном виде спорта и смежных видах;

Уметь:

- подбирать современные технологии научных исследований для использования в избранном виде спорта;

Владеть:

- современные технологии научных исследований и примеры их использования в избранном виде спорта и смежных видах;

ПК-3: Способен предлагать обоснованные решения по проблемам оценки уровня достижений спортивного

результата

Знать:

- современные технологии измерений и оценивания, применяемые  в избранном  и смежных видах спорта;

Уметь:

- использовать результаты измерений и оценивания для управления тренровочным процессом  в избранном виде спорта;

Владеть:

- опытом поиска слабого звена в соревновательной деятельности и выработки стратегии его "подтягивания";

ПК-4: Способен разрабатывать стратегии планирования деятельности по спортивной подготовке

Знать:

- основы перспективного планирования тренировочной и соревновательной деятельности;

Уметь:

- выявлять приоритеты для перспективного планирования тренировочной и соревновательной деятельности в избранном

виде спорта;

Владеть:

- опытом  перспективного планирования тренировочной и соревновательной деятельности в избранном виде спорта;

ПК-5: Способен разрабатывать комплексный план развития спортивной подготовки в организации

Знать:
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- фактор, определяющие успешность планирования спортивной подготовки в организации;

Уметь:

- оценивать материальные, человеческие и прочие ресурсы для реального  планирования спортивной подготовки в

организации;

Владеть:

- навыками выявления взаимосвязи между факторами планирования спортивной подготовки в организации;

ПК-6: Способен составлять план проведения физкультурных, спортивных, массовых мероприятий, а также

графиков участия в соревнованиях, тренировочных сборах и иных спортивных мероприятиях

Знать:

- разнообразие, различия и иерархию физкультурных, спортвных и массовых мероприятий в избранном и смежных видах

спорта;

Уметь:

- выстроить приоритеты внутреннего календаря клуба или команды с учетом важности и сроков проведения

физкультурных, спортвных и массовых мероприятий в избранном виде спорта;

Владеть:

- опытом подготовки календаря клуба или команды с учетом важности и сроков проведения физкультурных, спортвных и

массовых мероприятий в избранном виде спорта;


