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1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

1.1 является  получение практичесого опыта и формирование общенаучной и профессиональной компетентности

обучающегося в определенной сфере научной деятельности через сочетание опыта работы с научным

руководителем и выполнение собственного тематического исследования, ограниченного конкретной научной

проблемой, затрагивающей направленность наличных и будущих интересов обучающегося.

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ООП

Цикл (раздел) ООП: Б1.В

3. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

(МОДУЛЯ)

УК-1: Способен осуществлять критический анализ проблемных ситуаций на основе системного подхода,

вырабатывать стратегию действий

Знать:

Анализирует проблемную ситуацию как систему, выявляя ее составляющие и связи между ними

Уметь:

Определяет пробелы в информации, необходимой для решения проблемной ситуации, и проектирует процессы по их

устранению;

Владеть:

Критически оценивает надежность источников информации, работает с противоречивой информацией из разных

источников

ПК-1: Способен выполнять научные исследования с использованием современных технологий и внедрять

полученные результаты для повышения эффективности методики подготовки спортсменов

Знать:

-современные технологии применимые для повышения эффективности  в области физической культуры и спорта

Уметь:

Демонстрирует умение проводить научные исследования по проблематике физической культуре и спорта

Владеть:

навыками проведения исследований в области физической культуры и спорта с применением инновационных технологий
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1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

1.1  формирование профессиональных компетенций в области «Проектирование научного исследование в сфере

физической культуры и спорта» (оценки актуальности темы исследования, выбора цели, подбора средств и

методов, разработка план-графика, выбор типа исследования).

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ООП

Цикл (раздел) ООП: Б1.В

3. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

(МОДУЛЯ)

УК-2: Способен управлять проектом на всех этапах его жизненного цикла

Знать:

- особенности проектирования, организации и проведения научного исследования в сфере физической культуры и спорта;

Уметь:

- подобрать средства контроля и измерения результатов эксперимента, адекватные поставленным задачам;

Владеть:

- - методами управления научной и методической деятельностью в сфере физической культуры и спорта;

ПК-1: Способен выполнять научные исследования с использованием современных технологий и внедрять

полученные результаты для повышения эффективности методики подготовки спортсменов

Знать:

- виды гипотез, особенности формулировки темы в зависимости от проблемы, объекта и предмета, необходимых и

доступных методик исследования;

Уметь:

- подобрать методы научного исследования, сформулировать понятийный аппарат научного исследования в сфере

физической культуры и спорта;

Владеть:

- опытом применения современных  методов научного исследования в сфере физической культуры и спорта;



МИНИСТЕРСТВО НАУКИ И ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ

Федеральное государственное образовательное учреждение высшего образования

"Курский государственный университет"

Кафедра медико-биологических дисциплин, оздоровительной и адаптивной физической

культуры

УТВЕРЖДЕНО

протокол заседания

Ученого совета от 29.04.2019 г., №9

Рабочая программа дисциплины

Государственное и муниципальное управление физической культурой и спортом

Направление подготовки: 49.04.01 Физическая культура

Профиль подготовки: Современные теории и технологии физической культуры и спорта

Квалификация: магистр

Форма обучения: очная

экзамен(ы)   3

Виды контроля  в семестрах:

Общая трудоемкость 3 ЗЕТ

Распределение часов дисциплины по семестрам

Семестр

(<Курс>.<Семестр

на курсе>)

3 (2.1)
Итого

Недель 18

Вид занятий УП РП УП РП

Лекции 18 18 18 18

Практические 18 18 18 18

В том числе инт. 4 4 4 4

Итого ауд. 36 36 36 36

Кoнтактная

рабoта

36 36 36 36

Сам. работа 36 36 36 36

Часы на

контроль

36 36 36 36

Итого 108 108 108 108

Курск 2019



стр. 2УП: 49.04.01.01.3_ФФКС_мФизТиТФКС_2019_Мо_2.plx

1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

1.1 изучить роль государственного управления в области физической культура и спорта.

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ООП

Цикл (раздел) ООП: Б1.В

3. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

(МОДУЛЯ)

УК-3: Способен организовывать и руководить работой команды, вырабатывая командную стратегию для

достижения поставленной цели

Знать:

вырабатывает стратегию сотрудничества и на ее основе организует отбор членов команды для достижения поставленной

цели;

Уметь:

планирует и корректирует работу команды с учетом интересов, особенностей поведения и мнений ее членов;

Владеть:

организует дискуссии по заданной теме и обсуждение результатов работы команды с привлечением оппонентов

разработанным идеям.

ПК-5: Способен разрабатывать комплексный план развития спортивной подготовки в организации

Знать:

нормативные документы, устанавливающие требования к организации спортивной подготовки в физкультурно-

спортивных организациях соответствующего вида

Уметь:

анализировать учебные планы и программы мероприятий на соответствие нормативным требованиям к спортивной

подготовке, требованиям к организации учебного процесса и современному уровню теоретических представлений о

подготовке спортивного резерва, специалистов в области физической культуры и спорта

Владеть:

навыками составления комплексного плана развития спортивной подготовки в физкультурно-спортивной организации

соответствующего вида
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1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

1.1 ознакомление студентов с основами менеджмента в физической культуре и спорте и привлечение их к

самостоятельной деятельности спортивного менеджера.

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ООП

Цикл (раздел) ООП: Б1.В

3. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

(МОДУЛЯ)

УК-3: Способен организовывать и руководить работой команды, вырабатывая командную стратегию для

достижения поставленной цели

Знать:

Вырабатывает стратегию сотрудничества и на ее основе организует отбор членов команды для достижения поставленной

цели;

Уметь:

Планирует и корректирует работу команды с учетом интересов, особенностей поведения и мнений  ее членов;

Владеть:

Организует дискуссии по заданной теме и обсуждение результатов работы команды с привлечением оппонентов

разработанным идеям.  Планирует командную работу, распределяет поручения и делегирует полномочия членам команды

ПК-5: Способен разрабатывать комплексный план развития спортивной подготовки в организации

Знать:

Знает нормативные документы, устанавливающие требования к организации спортивной подготовки в физкультурно-

спортивных организациях соответствующего вида

Уметь:

Умеет анализировать учебные планы и программы мероприятий на соответствие нормативным требованиям к спортивной

подготовке, требованиям к организации учебного процесса и современному уровню теоретических представлений о

подготовке спортивного резерва, специалистов в области физической культуры и спорта

Владеть:

Владеет навыками составления комплексного плана развития спортивной подготовки в физкультурно-спортивной

организации соответствующего вида

ПК-6: Способен составлять план проведения физкультурных, спортивных, массовых мероприятий, а также

графиков участия в соревнованиях, тренировочных сборах и иных спортивных мероприятиях

Знать:

Нормативные документы в области физической культуры и спорта и требования спортивных федераций к подготовке и

проведению спортивных мероприятий

Уметь:

Демонстрирует умение составлять планы проведения физкультурных, спортивно-массовых мероприятий

Владеть:

 Владеет навыками составления графиков участия в соревнованиях, тренировочных сборах в зависимости от этапа

подготовки
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1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

1.1 закрепление и углубление общих теоретических знаний в области мониторинга деятельности на основе

использования передового международного опыта, выявление особености работы организаций в физкультурно

спортивной направленности.

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ООП

Цикл (раздел) ООП: Б1.В

3. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

(МОДУЛЯ)

УК-1: Способен осуществлять критический анализ проблемных ситуаций на основе системного подхода,

вырабатывать стратегию действий

Знать:

Анализирует проблемную ситуацию как систему, выявляя ее составляющие и связи между ними

Уметь:

Определяет пробелы в информации, необходимой для решения проблемной ситуации, и проектирует процессы по их

устранению;

Владеть:

Критически оценивает надежность источников информации, работает с противоречивой информацией из разных

источников.

ПК-2: Способен разрабатывать и проводить контрольные мероприятия для подтверждения выполнения

спортсменами норм и нормативов

Знать:

Знает основные методики разработки и внедрения контрольных мероприятий в области физической культуры и спорта

Уметь:

Умеет применять методики разработки контрольных мероприятий в зависимости от задач подготовки спортсменов

Владеть:

Владеет навыками контроля тренировочного процесса спортсменов на различных этапах подготовки при спортивно-

тренировочной деятельности

ПК-3: Способен предлагать обоснованные решения по проблемам оценки уровня достижений спортивного

результата

Знать:

Знает основы биомеханики, физиологии и метрологии спорта

Уметь:

Умеет регистрировать, обрабатывать, проводить анализ и интерпретировать данные педагогических и медико-

биологических методов обследования отражающих уровень достижений спортивного результата.

Владеть:

Умеет подбирать адекватные методы и технологии оценки уровня достижений спортивного результата для решения задач

тренировочного и соревновательного процесса по видам подготовки спортсменов различной квалификации
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ПК-6: Способен составлять план проведения физкультурных, спортивных, массовых мероприятий, а также

графиков участия в соревнованиях, тренировочных сборах и иных спортивных мероприятиях

Знать:

Нормативные документы в области физической культуры и спорта и требования спортивных федераций к подготовке и

проведению спортивных мероприятий

Уметь:

Демонстрирует умение составлять планы проведения физкультурных, спортивно-массовых мероприятий

Владеть:

Владеет навыками составления графиков участия в соревнованиях, тренировочных сборах в зависимости от этапа

подготовки
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1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

1.1 использовать различные методы, приемы и формы организации учебно-тренировочных занятий и руководства

соревновательной деятельностью спортсменов, строить их с учетом возрастных особенностей и уровня

физической и технической подготовленности занимающихся

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ООП

Цикл (раздел) ООП: Б1.В

3. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

(МОДУЛЯ)

УК-6: Способен определять и реализовывать приоритеты собственной деятельности и способы ее

совершенствования на основе самооценки

Знать:

Способы определять и реализовывать приоритеты собственной деятельности и способы ее совершенствования на основе

самооценки

Уметь:

Оценивать свои ресурсы и их пределы (личностные, ситуативные, временные), оптимально их использовать для успешного

выполнения порученного задания.

Владеть:

Способами профессионального роста и  совершенствования собственной деятельности на основе самооценки по

выбранным критериям

ПК-2: Способен разрабатывать и проводить контрольные мероприятия для подтверждения выполнения

спортсменами норм и нормативов

Знать:

основные методики разработки и внедрения контрольных мероприятий в области физической культуры и спорта

Уметь:

применять методики разработки контрольных мероприятий в зависимости от задач подготовки спортсменов

Владеть:

навыками контроля тренировочного процесса спортсменов на различных этапах подготовки при спортивно-тренировочной

деятельности

ПК-4: Способен разрабатывать стратегии планирования деятельности по спортивной подготовке

Знать:

стратегию, тактику и технику организации процесса спортивной подготовки

Уметь:

определять средства и методы спортивной подготовки в зависимости от стоящих перед спортсменом задач

Владеть:

навыками планирования стратегии спортивной подготовки
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ПК-6: Способен составлять план проведения физкультурных, спортивных, массовых мероприятий, а также

графиков участия в соревнованиях, тренировочных сборах и иных спортивных мероприятиях

Знать:

Нормативные документы в области физической культуры и спорта и требования спортивных федераций к подготовке и

проведению спортивных мероприятий

Уметь:

составлять планы проведения физкультурных, спортивно-массовых мероприятий

Владеть:

Владеет навыками составления графиков участия в соревнованиях, тренировочных сборах в зависимости от этапа

подготовки
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1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

1.1 углубленное изучение слушателями инновационных подходов в области дополнительного образования в

учреждениях физкультурно-спортивной направленности для повышения профессионального уровня в рамках

имеющейся квалификации и (или) получения новых компетенций, необходимых для профессиональной

деятельности.

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ООП

Цикл (раздел) ООП: Б1.В

3. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

(МОДУЛЯ)

ПК-1: Способен выполнять научные исследования с использованием современных технологий и внедрять

полученные результаты для повышения эффективности методики подготовки спортсменов

Знать:

современные технологии применимые для повышения эффективности  в области физической культуры и спорта

Уметь:

проводить научные исследования по проблематике физической культуре и спорта

Владеть:

 навыками проведения исследований в области физической культуры и спорта с применением инновационных технологий

ПК-4: Способен разрабатывать стратегии планирования деятельности по спортивной подготовке

Знать:

Знает стратегию, тактику и технику организации процесса спортивной подготовки

Уметь:

определять средства и методы спортивной подготовки в зависимости от стоящих перед спортсменом задач

Владеть:

навыками планирования стратегии спортивной подготовки
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1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

1.1 Сформировать у студентов систему знаний о нормативно-правовой базе в области физической культуры и спорта.

1.2

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ООП

Цикл (раздел) ООП: Б1.В

3. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

(МОДУЛЯ)

УК-3: Способен организовывать и руководить работой команды, вырабатывая командную стратегию для

достижения поставленной цели

Знать:

Вырабатывает стратегию сотрудничества и на ее основе организует отбор членов команды для достижения поставленной

цели;

Уметь:

Планирует и корректирует работу команды с учетом интересов, особенностей поведения и мнений  ее членов

Владеть:

Организует дискуссии по заданной теме и обсуждение результатов работы команды с привлечением оппонентов

разработанным идеям.  Планирует командную работу,  распределяет поручения и делегирует полномочия членам команды

ПК-6: Способен составлять план проведения физкультурных, спортивных, массовых мероприятий, а также

графиков участия в соревнованиях, тренировочных сборах и иных спортивных мероприятиях

Знать:

Нормативные документы в области физической культуры и спорта и требования спортивных федераций к подготовке и

проведению спортивных мероприятий

Уметь:

Демонстрирует умение составлять планы проведения физкультурных, спортивно-массовых мероприятий

Владеть:

навыками составления графиков участия в соревнованиях, тренировочных сборах в зависимости от этапа подготовки
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1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

1.1 формирование у студентов знаний, исследовательских и практических умений по организации медико-

педагогического обеспечения лиц, занимающихся физической культурой и спортом.

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ООП

Цикл (раздел) ООП: Б1.В

3. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

(МОДУЛЯ)

ПК-2: Способен разрабатывать и проводить контрольные мероприятия для подтверждения выполнения

спортсменами норм и нормативов

Знать:

Знает основные методики разработки и внедрения контрольных мероприятий в области физической культуры и спорта

Уметь:

Умеет применять методики разработки контрольных мероприятий в зависимости от задач подготовки спортсменов

Владеть:

Владеет навыками контроля тренировочного процесса спортсменов на различных этапах подготовки при спортивно-

тренировочной деятельности

ПК-3: Способен предлагать обоснованные решения по проблемам оценки уровня достижений спортивного

результата

Знать:

Знает основы биомеханики, физиологии и метрологии спорта

Уметь:

Умеет регистрировать, обрабатывать, проводить анализ и интерпретировать данные педагогических и медико-

биологических методов обследования отражающих уровень достижений спортивного результата.

Владеть:

Умеет подбирать адекватные методы и технологии оценки уровня достижений спортивного результата для решения задач

тренировочного и соревновательного процесса по видам подготовки спортсменов различной квалификации
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1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

1.1 сформировать у будущих преподавателей физической культуры и тренеров  знания о  лекарственных средствах,

способах их введения, механизмах действия, показаниях и противопоказаниях к их применению.

1.2

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ООП

Цикл (раздел) ООП: Б1.В.ДВ.01

3. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

(МОДУЛЯ)

ПК-3: Способен предлагать обоснованные решения по проблемам оценки уровня достижений спортивного

результата

Знать:

 основные понятия фармакокинетики и фармакодинамики;

основные физиологические системы организма, лимитирующие работоспособность человека и принципы их

фармакологической коррекции

механизмы действия и вред запрещенных в спорте лекарственных препаратов (допингов

Уметь:

проводить оценку влияния лекарственных препаратов на основные  показатели состояния здоровья спортсменов

применять полученные знания о фармакологических препаратах для коррекции функциональных нарушений

использовать знания по     фармакологической части медицинского кодекса по запрещенным фармакологическим

препаратам  (анаболическим стероидам и другим допингам )

Владеть:

навыками оценки объективного статуса спортсмена ,необходимыми для коррекции фармакологическими препаратами

знаниями  о побочных действиях, осложнениях и отравлениях медикаментами

знаниями о юридических аспектах и методиках прохождения допинг-контроля
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1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

1.1 сформировать научные представления о питании как средстве поддержания физической работоспособности

спортсменов

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ООП

Цикл (раздел) ООП: Б1.В.ДВ.01

3. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

(МОДУЛЯ)

ПК-3: Способен предлагать обоснованные решения по проблемам оценки уровня достижений спортивного

результата

Знать:

основы биомеханики, физиологии и метрологии спорта

Уметь:

регистрировать, обрабатывать, проводить анализ и интерпретировать данные педагогических и медико-биологических

методов обследования отражающих уровень достижений спортивного результата.

Владеть:

подбирать адекватные методы и технологии оценки уровня достижений спортивного результата для решения задач

тренировочного и соревновательного процесса по видам подготовки спортсменов различной квалификации
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1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

1.1 формирование профессиональной компетентности на основе систематизированных знаний, умений и получения

опыта в управлении педагогическими процессами в физической культуре и спорте на основе количественных

показателей.

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ООП

Цикл (раздел) ООП: Б1.В.ДВ.02

3. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

(МОДУЛЯ)

ПК-1: Способен выполнять научные исследования с использованием современных технологий и внедрять

полученные результаты для повышения эффективности методики подготовки спортсменов

Знать:

современные технологии применимые для повышения эффективности  в области физической культуры и спорта

Уметь:

Демонстрирует умение проводить научные исследования по проблематике физической культуре и спорта

Владеть:

навыками проведения исследований в области физической культуры и спорта с применением инновационных технологий

ПК-2: Способен разрабатывать и проводить контрольные мероприятия для подтверждения выполнения

спортсменами норм и нормативов

Знать:

Знает основные методики разработки и внедрения контрольных мероприятий в области физической культуры и спорта

Уметь:

применять методики разработки контрольных мероприятий в зависимости от задач подготовки спортсменов

Владеть:

навыками контроля тренировочного процесса спортсменов на различных этапах подготовки при спортивно-тренировочной

деятельности
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1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

1.1 формирование профессиональной компетентности на основе знаний, умений и навыков, а также получения

соответвтвующего опыта по диагностике результатов и оценке качества деятельности тренера в спорте.

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ООП

Цикл (раздел) ООП: Б1.В.ДВ.02

3. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

(МОДУЛЯ)

ПК-1: Способен выполнять научные исследования с использованием современных технологий и внедрять

полученные результаты для повышения эффективности методики подготовки спортсменов

Знать:

современные технологии применимые для повышения эффективности  в области физической культуры и спорта

Уметь:

Демонстрирует умение проводить научные исследования по проблематике физической культуре и спорта

Владеть:

навыками проведения исследований в области физической культуры и спорта с применением инновационных технологий

ПК-2: Способен разрабатывать и проводить контрольные мероприятия для подтверждения выполнения

спортсменами норм и нормативов

Знать:

Знает основные методики разработки и внедрения контрольных мероприятий в области физической культуры и спорта

Уметь:

применять методики разработки контрольных мероприятий в зависимости от задач подготовки спортсменов

Владеть:

навыками контроля тренировочного процесса спортсменов на различных этапах подготовки при спортивно-тренировочной

деятельности
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1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

1.1 Формирование навыков коммуникации в устной и письменной формах для овладения академическими и

профессиональными знаниями и самореализации.

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ООП

Цикл (раздел) ООП: Б1.О

3. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

(МОДУЛЯ)

УК-4: Способен применять современные коммуникативные технологии, в том числе на иностранном(ых) языке

(ах), для академического и профессионального взаимодействия

Знать:

современные коммуникативные технологии академического и профессионального взаимодействия на иностранном языке.

Уметь:

использовать стратегии и тактики академического и профессионального взаимодействия на иностранном языке.

Владеть:

речевыми стратегиями и тактиками академического и профессионального взаимодействия на иностранном языке.
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1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

1.1 является освоение обучающимися системы научно-практических знаний, умений и компетенций в области

организации физкультурно-спортивной деятельности и подготовка их к разносторонней профессиональной

деятельности в сфере физической культуры.

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ООП

Цикл (раздел) ООП: Б1.О

3. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

(МОДУЛЯ)

ОПК-1: Способен планировать деятельность организации в области физической культуры и массового спорта

Знать:

знание алгоритмов проектной деятельности, основные теории управления, стратегии и тактики проектирования

Уметь:

Разрабатывать планы работы организации в области физической культуры и массового спорта

Владеть:

методологией и технологией планирования, организации и осуществления физкультурно-оздоровительной деятельности в

различными контингентом населения
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1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

1.1  изучение профилактических мероприятий и оздоровительных технологий в образовательном процессе.

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ООП

Цикл (раздел) ООП: Б1.О

3. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

(МОДУЛЯ)

ОПК-2: Способен реализовывать программы и комплексные мероприятия образовательной, спортивной и

физкультурно-оздоровительной направленности с использованием средств, методов и приемов видов спорта

Знать:

Знает содержание и методику физкультурно-оздоровительных технологий, использующих новейшие достижения в области

педагогической деятельности.

Уметь:

Умеет составлять программы физкультурно-оздоровительной деятельности для различных групп населения, с учетом

возрастных, индивидуально-типологических особенностей и физического состояния занимающихся

Владеть:

Владеет навыками проведения образовательных, спортивных и физкультурно-оздоровительных программ, разработанных

с учетом возрастных, индивидуально-типологических особенностей и физического состояния занимающихся.

ОПК-4: Способен формировать общественное мнение о физической культуре как части общей культуры и факторе

обеспечения здоровья, осуществлять пропаганду нравственных ценностей физической культуры и спорта, идей

олимпизма, просветительно-образовательную и агитационную работу

Знать:

Знает основные закономерности, историю и этапы исторического развития физической культуры и спорта

Уметь:

Демонстрирует умения применять методы формирования общественного мнения о физической культуре как части общей

культуры и факторе обеспечения здоровья

Владеть:

Владеет навыками пропагандистской и агитационной работы по пропаганде нравственных ценностей физической

культуры и спорта
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1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

1.1 сформировать у будущих преподавателей физической культуры и тренеров  знания о  разнообразии технологий

оздоровления населения и профилактики  заболеваний, ознакомить  с комплексом медико-профилактических

мероприятий на основе знаний причинно-следственных связей образа жизни  и состояния здоровья для их

внедрения и использования в образовательном процессе

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ООП

Цикл (раздел) ООП: Б1.О

3. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

(МОДУЛЯ)

ОПК-2: Способен реализовывать программы и комплексные мероприятия образовательной, спортивной и

физкультурно-оздоровительной направленности с использованием средств, методов и приемов видов спорта

Знать:

Знает содержание и методику физкультурно-оздоровительных технологий, использующих новейшие достижения в области

педагогической деятельности.

Уметь:

Умеет составлять программы физкультурно-оздоровительной деятельности для различных групп населения, с учетом

возрастных, индивидуально-типологических особенностей и физического состояния занимающихся

Владеть:

Умеет составлять программы физкультурно-оздоровительной деятельности для различных групп населения, с учетом

возрастных, индивидуально-типологических особенностей и физического состояния занимающихся

ОПК-4: Способен формировать общественное мнение о физической культуре как части общей культуры и факторе

обеспечения здоровья, осуществлять пропаганду нравственных ценностей физической культуры и спорта, идей

олимпизма, просветительно-образовательную и агитационную работу

Знать:

Знает основные закономерности, историю и этапы исторического развития физической культуры и спорта

Уметь:

Демонстрирует умения применять методы формирования общественного мнения о физической культуре как части общей

культуры и факторе обеспечения здоровья

Владеть:

Владеет навыками пропагандистской и агитационной работы по пропаганде нравственных ценностей физической

культуры и спорта
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1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

1.1 повысить уровень профессиональной и гуманитарной подготовки студентов на основе их ознакомления с

философскими и социальными проблемами физической культуры и спорта, формирования у них правильного

понимания содержания этих проблем, их роли и значения.

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ООП

Цикл (раздел) ООП: Б1.О

3. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

(МОДУЛЯ)

УК-5: Способен анализировать и учитывать разнообразие культур в процессе межкультурного взаимодействия

Знать:

основные направления,  концепции философии спорта

Уметь:

идентифицировать философские и социальные основы физической культуры и спорта

Владеть:

навыками анализа современных научных, философских проблем, связанных с физической культурой, основных идей,

концепций и принципов, с помощью которых описываются эти проблемы

ОПК-4: Способен формировать общественное мнение о физической культуре как части общей культуры и факторе

обеспечения здоровья, осуществлять пропаганду нравственных ценностей физической культуры и спорта, идей

олимпизма, просветительно-образовательную и агитационную работу

Знать:

основные проблемы формирования общественного мнения о физической культуре

Уметь:

ориентироваться в современных тенденциях развития научного знания в сфере физической культуры и спорта как части

общей культуры  обеспечения здоровья

Владеть:

навыками понимать и критически оценивать факты, явления и процессы в сфере образования и науки навыками

самостоятельного, критического мышления, позволяющего анализировать современные проблемы  физической культуры
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1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

1.1 овладение средствами и методами формирования психологических качеств личности осуществляющей

профессиональную деятельность в области физкультуры и спорта.

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ООП

Цикл (раздел) ООП: Б1.О

3. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

(МОДУЛЯ)

ОПК-3: Способен формировать воспитательную среду при осуществлении физкультурно-спортивной деятельности

Знать:

роль личности педагога, структуру педагогического труда и педагогического общения в процессе физического  воспитания

Уметь:

использовать в профессиональной деятельности актуальные приёмы обучения и воспитания, разнообразные формы

занятий с учётом возрастных и психологических особенностей занимающихся

Владеть:

приемами психологической подготовки в спорт

ОПК-6: Способен управлять взаимодействием заинтересованных сторон и обменом информацией в процессе

деятельности в области физической культуры и массового спорта

Знать:

мотивацию поведения и деятельности, социально-психические особенности групп людей, психолого-педагогические

средства и способы организации и управления индивидом, группой людей

Уметь:

использовать в профессиональной деятельности актуальные приёмы обучения и воспитания, разнообразные формы

занятий с учётом воз-растных и психологических особенностей занимающихся

Владеть:

приемами восстановления психической работоспособности, формирования благоприятного психологического климата
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1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

1.1 - формирование у обучаемых системы знаний, умений и навыков в области необходимых для построения

и анализа безопасных информационных систем и технологий;

1.2 - знакомство со структурой коммерческой тайны предприятия и необходимости ее защиты;

1.3 - изучение характеристики основных угроз информационной безопасности предприятия;

1.4 - рассмотрение возможных каналов утечки информации и методы промышленного шпионажа;

1.5 - получение общих представлений о существующих правовых, организационных методах  и технических

средствах защиты информации от несанкционированного доступа и от повреждения.

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ООП

Цикл (раздел) ООП: Б1.О

3. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

(МОДУЛЯ)

ОПК-6: Способен управлять взаимодействием заинтересованных сторон и обменом информацией в процессе

деятельности в области физической культуры и массового спорта

Знать:

Знает особенности межличностных отношений в группах

Уметь:

Демонстрирует умения применять основы ведения диалога, дискуссии, делового и профессионального общения в области

физической культуры и

массового спорта.

Владеть:

Владеет навыками обмена  информации  в процессе профессиональной деятельности

ОПК-7: Способен обобщать и внедрять в практическую работу российский и зарубежный опыт по развитию

физической культуры и массового спорта

Знать:

Знает современные научные и практические проблемы в области физической культуры и массового спорта

Уметь:

Демонстрирует умения выявлять и анализировать текущие научные и практические проблемы физкультурно-спортивной

деятельности.

Владеть:

Владеет навыками внедрения практических программ в области физической культуры и спорта
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1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

1.1 овладение технологией научного исследования в области физической культуры и спорта

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ООП

Цикл (раздел) ООП: Б1.О

3. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

(МОДУЛЯ)

ОПК-7: Способен обобщать и внедрять в практическую работу российский и зарубежный опыт по развитию

физической культуры и массового спорта

Знать:

современные научные и практические проблемы в области физической культуры и массового спорта

Уметь:

Демонстрирует умения выявлять и анализировать текущие научные и практические проблемы физкультурно-спортивной

деятельности

Владеть:

навыками внедрения практических программ в области физической культуры и спорта

ОПК-8: Способен проводить научные исследования по разрешению проблемных ситуаций в области физической

культуры и спорта с использованием современных методов исследования, в том числе из смежных областей знаний

Знать:

основы организации научного исследования и основные его методы

Уметь:

Демонстрирует умения определять научную проблему, планировать исследование и определять его методологию

Владеть:

методами обработки результатов исследований с использованием математической статистики
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1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

1.1 формирование у магистров научно-педагогического мышления и способностей использовать современные

технологии при проектировании содержания тренировочных программ подготовки высококвалифицированных

спортсменов.

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ООП

Цикл (раздел) ООП: Б1.О

3. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

(МОДУЛЯ)

ОПК-5: Способен обосновывать повышение эффективности деятельности в области физической культуры и

массового спорта на основе проведения мониторинга и анализа собранной информации

Знать:

основные методы повышения эффективности деятельности в области физической культуры и спорта

Уметь:

на основе анализа и оценки составлять программы для решения задач повышения эффективности образовательной,

тренировочной, оздоровительной, научно-исследовательской деятельности  в  области физической культуры и массового

спорта.

Владеть:

методами мониторинга и контроля эффективности деятельности в области физической культуры и массового спорта

ОПК-9: Способен осуществлять методическое сопровождение по направлениям деятельности в области физической

культуры и массового спорта

Знать:

основные направления, теории, методы и технологии в области физической культуры и массового спорта

Уметь:

разрабатывать программы с применением современных методов и технологий в области физической культуры и массового

спорта.

Владеть:

навыками применения современных средств, методов, технологий в области физической культуры и массового спорта
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1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

1.1 Формирование профессионально-педагогических навыков для самостоятельной преподавательской, тренерской и

организационной работы в избранном виде спорта.

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ООП

Цикл (раздел) ООП: Б1.О

3. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

(МОДУЛЯ)

УК-3: Способен организовывать и руководить работой команды, вырабатывая командную стратегию для

достижения поставленной цели

Знать:

основные условия эффективной командной работы

Уметь:

определять стиль управления и эффективность руководства командой; вырабатывать командную стратегию

Владеть:

организацией и управлением командным взаимодействием в решении поставленных целей;

УК-6: Способен определять и реализовывать приоритеты собственной деятельности и способы ее

совершенствования на основе самооценки

Знать:

особенности принятия и реализации организационных, в том числе управленческих решений; теоретико-методологические

основы саморазвития, самореализации

Уметь:

определять приоритеты профессиональной деятельности и способы ее совершенствования на основе самооценки;

разрабатывать, контролировать, оценивать  компоненты профессиональной деятельности

Владеть:

навыками определения эффективного направления действий в области профессиональной деятельности; принятием

решений на уровне собственной профессиональной деятельности; навыками планирования собственной профессиональной

деятельности

ОПК-2: Способен реализовывать программы и комплексные мероприятия образовательной, спортивной и

физкультурно-оздоровительной направленности с использованием средств, методов и приемов видов спорта

Знать:

основные программы и организацию образовательной, спортивной и физкультурно-оздоровительной деятельности на

основе вида спорта

Уметь:

разрабатывать программы и организовывать образовательную, спортивную и физкультурно-оздоровительную

деятельность на основе вида спорта

Владеть:

навыками организации образовательной, спортивной и физкультурно-оздоровительной деятельности на основе вида

спорта
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ОПК-3: Способен формировать воспитательную среду при осуществлении физкультурно-спортивной деятельности

Знать:

принципы и основные методы формирования воспитательной среды при осуществлении физкультурно-спортивной

деятельности

Уметь:

самостоятельно выбирать методы формирования воспитательной среды при осуществлении физкультурно-спортивной

деятельности

Владеть:

принципами и методами формирования воспитательной среды при осуществлении физкультурно-спортивной деятельности
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1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

1.1 познакомить студентов со значением, классификацией спортивных соревнований; с организацией и методикой

проведения соревнований; с этикой судейства и правилами соревнований; с особенностями проведения

соревнований с разнообразным контингентом участников; оборудованием мест и мерами безопасности при

проведении соревнований.

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ООП

Цикл (раздел) ООП: Б1.О

3. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

(МОДУЛЯ)

ОПК-3: Способен формировать воспитательную среду при осуществлении физкультурно-спортивной деятельности

Знать:

закономерности формирования воспитательной среды при осуществлении физкультурно-спортивной деятельности

Уметь:

планировать  физкультурно-спортивную деятельность с учетом формирования воспитательной среды.

Владеть:

навыками организации физкультурно-спортивной деятельности с учетом формирования воспитательной сред

ОПК-6: Способен управлять взаимодействием заинтересованных сторон и обменом информацией в процессе

деятельности в области физической культуры и массового спорта

Знать:

особенности межличностных отношений в группах

Уметь:

применять основы ведения диалога, дискуссии, делового и профессионального общения в области физической культуры и

массового спорта.

Владеть:

навыками обмена информации в процессе профессиональной деятельности
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1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

1.1 сформировать у студентов основы профессионального мировоззрения тренера-преподавателя по спорту, заложить

необходимые для этого знания, научить плодотворно пользоваться ими, сформировать профессионально-

педагогические компетенции, необходимые для проведения учебно-тренировочного процесса в спорте.

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ООП

Цикл (раздел) ООП: Б1.О

3. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

(МОДУЛЯ)

ОПК-7: Способен обобщать и внедрять в практическую работу российский и зарубежный опыт по развитию

физической культуры и массового спорта

Знать:

Знает современные научные и практические проблемы в области физической культуры и массового спорта

Уметь:

Демонстрирует умения выявлять и анализировать текущие научные и практические проблемы физкультурно-спортивной

деятельности

Владеть:

Владеет навыками внедрения практических программ в области физической культуры и спорта

ОПК-8: Способен проводить научные исследования по разрешению проблемных ситуаций в области физической

культуры и спорта с использованием современных методов исследования, в том числе из смежных областей знаний

Знать:

основы организации научного исследования и основные его методы

Уметь:

Демонстрирует умения определять научную проблему, планировать исследование и определять его методологию

Владеть:

Владеет методами обработки результатов исследований с использованием математической статистики

ОПК-9: Способен осуществлять методическое сопровождение по направлениям деятельности в области физической

культуры и массового спорта

Знать:

Знает основные направления, теории, методы и технологии в области физической культуры и массового спорта

Уметь:

Умеет разрабатывать программы с применением современных методов и технологий в области физической культуры и

массового спорта.

Владеть:

Владеет навыками применения современных средств, методов, технологий в области физической культуры и массового

спорта
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1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

1.1 Цель изучения дисциплины «Информационная безопасность» - обучение принципам обеспечения

информационной безопасности государства, подходам к анализу его информационной инфраструктуры и

решению задач обеспечения информационной безопасности компьютерных систем.

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ООП

Цикл (раздел) ООП: ФТД

3. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

(МОДУЛЯ)

УК-1: Способен осуществлять критический анализ проблемных ситуаций на основе системного подхода,

вырабатывать стратегию действий

Знать:

основные методы критического анализа, методологию системного подхода

основные методы нарушения конфиденциальности, целостности и доступности информации;

основные причины, виды, каналы утечки и искажения информации;

Уметь:

выявлять проблемные ситуации, используя методы анализа, синтеза и абстрактного мышления;

осуществлять поиск решений проблемных ситуаций на основе действий, эксперимента и опыта

производить  анализ  явлений  и  обрабатывать полученные результаты;

Владеть:

технологиями  выхода  изпроблемных  ситуаций, навыками выработки стратегии действи

навыками критического анализа;

 методами анализа информационной инфраструктуры государства;
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1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

1.1  совершенствование профессиональной и общекультурной компетентности обучающихся в области физической

культуры для физкультурно-оздоровительной и спортивной работы с контингентом инвалидов и лиц, с

отклонениями в состояния развития.

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ООП

Цикл (раздел) ООП: ФТД

3. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

(МОДУЛЯ)

ОПК-4: Способен формировать общественное мнение о физической культуре как части общей культуры и факторе

обеспечения здоровья, осуществлять пропаганду нравственных ценностей физической культуры и спорта, идей

олимпизма, просветительно-образовательную и агитационную работу

Знать:

:  роль и значение занятий физическими упражнениями, формы организации занятий, основные методики развития

физических качеств, гигиенические требования и правила техники безопасности при проведении занятий, основную

направленность и содержание оздоровительных систем физического воспитания и спортивной подготовки  для

обеспечения полноценной социальной и профессиональной деятельности;

Уметь:

выполнять упражнения утренней гигиенической гимнастики, общеразвивающие  и специальные упражнения,

контролировать и регулировать величину физической нагрузки самостоятельных занятий физическими упражнениями,

составлять индивидуальные программы физического самосовершенствования различной направленности, соблюдать

безопасность при выполнении физических упражнений для поддержания должного уровня физической подготовленности;

Владеть:

навыками использования  физических упражнений, методиками самоконтроля и регулирования величины физической

нагрузки с целью поддержания должного уровня физической подготовленности для обеспечения полноценной социальной

и профессиональной деятельности

ОПК-8: Способен проводить научные исследования по разрешению проблемных ситуаций в области физической

культуры и спорта с использованием современных методов исследования, в том числе из смежных областей знаний

Знать:

показания и противопоказания для использования тех или иных физиче¬ских упражнений с занимающимися различных

возрастных и нозологических групп

Уметь:

проводить педагогические наблюдения, тестирование, анализировать деятельность занимающихся и свою собственную,

вносить необходимые коррективы в работу

Владеть:

методами педагогического наблюдения, тестирования:


