
5.2. Акмеология 

Программа предназначена для осуществления профессиональной 

переподготовки обучающихся по проблемам психологии. 

Цель программы: сформировать компетентность в системе 

акмеологического знания о феноменологии, закономерностях и механизмах 

достижения зрелым человеком оптимального уровня развития; 

способствовать формированию умений решать широкий спектр 

акмеологических задач возрастного, индивидуального, личностного и 

профессионального развития; освоить акмеологические методы, модели и 

технологии исследовательской и практической деятельности в различных 

сферах управления современным обществом. 

При разработке образовательной программы учтены тарифно-

квалификационные характеристики (требования) по должностям работников 

учреждений образования, требования к квалификации профессорско-

преподавательского состава и руководящих работников учреждений 

образования. 

Планируемые результаты: 

Знать: этапы становления акмеологии как науки; акмеологические 

методы и модели; акмеологическую концепцию развития профессионала. 

Уметь: использовать акмеологические методы научных исследований в 

практической деятельности; учитывать акмеологические условия и факторы 

при разработке акмеологических концепций развития. 

Владеть: теоретико-методологическими основами акмеологии как 

научной дисциплины; акмеологическими методами и технологиями 

исследовательской и практической деятельности. 
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