
Трудотерапия 

Цель программы: развитие познавательных процессов, мелкой моторики, 
творческого потенциала в процессе труда; формирование профессиональных 
знаний и навыков в области применения трудотерапии. 

Содержание программы направлено на рассмотрение следующих 
вопросов: трудотерапия как метод реабилитации, условия трудотерапии, 
основные направления трудотерапии, применяемые в социально-
реабилитационном процессе для граждан разного возраста и инвалидов. 

 
Планируемые результаты: 

Знать: основы трудотерапии, ее концепции, философии и истории развития, 
направлений развития в России и за рубежом; правовые основы организации 
социальной и трудовой реабилитации; теоретические научные обоснования 
приемов и методов трудотерапии. 
 
Уметь: организовать и провести неспециализированный по возрасту и 
нозологиям трудотерапевтический процесс, начинающегося с оценки 
нарушения функций пациента и заканчивающийся оценкой результата 
трудотерапевтического вмешательства. 

Владеть:  методами взаимодействия в рамках мультидисцплинарной бригады 
взаимодействия с пациентом, родственниками, персоналом по уходу, лицами, 
оказывающими трудотерапию; навыками консультирования по адаптации 
среды и нормализации жизни пациента, включая подбор и своевременную 
смену технических средств адаптации, реабилитации в рамках трудотерапии. 
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