
Психология социальной работы 

Цель программы: формирование системных представлений о 
содержании и методах психологии социальной работы, выработка на этой 
основе психосоциального мышления применительно к особенностям 
социальной работы, овладение технологиями и навыками психосоциальной 
работы с разными субъектами и группами в различных социальных 
учреждениях и сферах жизнедеятельности. 

Содержание программы направлено на рассмотрение следующих 
вопросов: психосоциальная работа с различными категориями; 
психосоциальная работа с семьей; социальная работа с группой как метод 
психосоциальной помощи; консультирование в психосоциальной практике; 
социальная индивидуальная работа со случаем; экзистенциально-
гуманистический подход в психосоциальной теории и практике; 
бихевиористический подход в психосоциальной практике; 
психодинамический подход в психосоциальной теории и практике; понятие и 
значение психологии в системе социальной работы. 

Планируемые результаты: 

Знать: высокий уровень теоретических знаний, основных подходов к работе с 
клиентом; подробно знать специфику групповых методов работы; 
особенности психологических проблем в социальной работе 

Уметь: логически верно, аргументированно и ясно строить устную и 
письменную речь; сотрудничать с коллегами, работать в коллективе; 
использовать основные положения и методы социальных, гуманитарных и 
экономических наук при решении социальных и профессиональных задач; 
эффективно применять психолого-педагогические знания для решения задач 
общественного, национально-государственного и личностного развития, 
проблем социального благополучия; выступать посредником, выполнять 
социально-профилактическую, консультационную и социально-
психологическую деятельность в рамках решения проблем социализации, 
абилитации и реабилитации; обеспечивать социальную защиту, помощь и 
поддержку, предоставлять социальные услуги отдельным лицам и 
социальным группам; 

Владеть: культурой мышления, способен к обобщению, анализу, восприятию 
информации, постановке цели и выбору путей ее достижения; способностью 
выявлять, формулировать и разрешать проблемы в сфере психосоциальной, 
структурной и комплексно-ориентированной социальной работы, медико-
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социальной помощи; способностью к координации деятельности по 
выявлению лиц, нуждающихся в социальной защите, медико-социальной 
помощи; методами разработки инновационных социальных проектов в 
рамках мероприятий государственной и корпоративной социальной 
политики, обеспечения социального благополучия, медико-социальной 
помощи. 

 

 


