
Комплексная реабилитация больных и инвалидов 

Цель программы: содействовать формированию у слушателей знаний и 
навыков профессиональной деятельности инструктора по труду 

Содержание программы направлено на рассмотрение следующих вопросов: 
основы и принципы профилактической медицины, основы диспансеризации 
населения, медицинская и физическая реабилитация больных и инвалидов, 
психологическая и профессиональная реабилитация, этапы комплексной 
реабилитации больных и инвалидов, основные принципы реабилитации. 

Планируемые результаты: 

Знать: важнейшие факторы риска и условия, способствующие развитию 
патологических процессов различных органов и систем, характерные для 
конкретных видов инвалидности; сущность, структуру, функции, 
принципы, методические основы комплексной реабилитации больных и 
инвалидов; цели и задачи основных  видов комплексной реабилитации, 
понятие о физической реабилитации как составной части медицинской, 
трудовой и социальной реабилитации; средства физической культуры и 
спорта в системе реабилитации; показания и противопоказания к 
проведению мероприятий комплексной реабилитации больных и 
инвалидов; виды, основные принципы и цели реабилитации, а также 
основные положения и средства, классификацию средств реабилитации 
больных и инвалидов. 
 
Уметь: использовать на практике знания, полученные при изучении 
теоретического материала; провести оценку функционального состояния 
больных и инвалидов; использовать основные средства реабилитации в 
соответствии принципами и целями комплексной реабилитации больных 
и инвалидов; составить реабилитационную программу для больных и 
инвалидов; заполнить реабилитационную карту. 
 
 Владеть навыками: методиками оценки функционального состояния 
больных и инвалидов в динамике; технологиями определения наиболее 
рационального подбора средств и методов реабилитационного 
воздействия; современными технологиями реабилитационного 
воздействия у лиц с отклонениями в состоянии здоровья и инвалидов. 
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