
АННОТАЦИЯ 

рабочей программы преддипломной практики 

1. Область применения программы 

Рабочая программа преддипломной  практики является частью основной профес-

сиональной образовательной программы, реализуемой при подготовке специалистов 

среднего звена по специальности 49.02.01 Физическая культура. 

 Основными задачами преддипломной практики являются: 

-углубление и систематизация профессиональных компетенций, полученных при 

изучении профессиональных модулей и общепрофессиональных дисциплин, определяю-

щих профиль специальности: ПМ. 01 Организация и проведение физкультурно-

спортивной работы, ПМ. 02 Методическое обеспечение организации физкультурной и 

спортивной деятельности, ПМ 03 Преподавание физической культуры по основным об-

щеобразовательным программам  

-проверка профессиональной готовности к самостоятельной трудовой деятельности 

будущего специалиста, дублирование должностей специалистов; 

- развитие профессионального мышления; 

-сбор материалов к итоговой аттестации. 

В соответствии с Государственными требованиями к минимуму содержания и 

уровню подготовки обучающихся по специальности 49.02.01 Физическая культура бюд-

жет времени на преддипломную практику определен в объеме – 4 недель. 

В результате прохождения преддипломной практики осуществляется комплексная 

проверка следующих профессиональных и общих компетенций: 

ПК 1.1. Планировать и анализировать физкультурно¬- спортивную работу. 

ПК 1.2. Организовывать и проводить мероприятия в сфере молодежной политики, 

включая досуг и отдых детей, подростков и молодежи, в том числе в специализированных 

(профильных) лагерях. 

ПК 1.3. Организовывать и проводить физкультурно- оздоровительные и спортивно-

массовые мероприятия. 

ПК 1.4. Организовывать деятельность волонтеров в области физической культуры 

и спорта. 

ПК 1.5. Организовывать спортивно-массовые соревнования и мероприятия по тес-

тированию населения по нормам Всероссийского физкультурно¬ спортивного комплекса. 

ПК 1.6. Проводить работу по предотвращению применения допинга. 

ПК 2.1. Разрабатывать методическое обеспечение для организации и проведения 

занятий по физической культуре и спорту, физкультурно¬ спортивной работы. 

ПК 2.2. Систематизировать педагогический опыт в области физической культуры и 

спорта на основе изучения профессиональной литературы, самоанализа и анализа дея-

тельности специалистов в области физической культуры и спорта. 

ПК 2.3. Оформлять результаты методической и исследовательской деятельности в 

виде выступлений, докладов, отчетов. 

ПК 2.4. Осуществлять исследовательскую и проектную деятельность в области фи-

зической культуры и спорта. 

ПК 3.1. Определять цели и задачи, планировать учебные занятия по физической 

культуре. 

ПК 3.2. Проводить учебные занятия по физической культуре. 

ПК 3.3. Осуществлять контроль, оценивать и анализировать процесс и результаты 

педагогической деятельности и обучения по предмету «Физическая культура». 

ПК 3.4. Вести документацию, обеспечивающую процесс физического воспитания 

обучающихся школьного возраста. 

ПК. 3.5. Организовывать и осуществлять внеурочную деятельность в области фи-

зической культуры. 
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ОК 1 Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности примени-

тельно к различным контекстам 

ОК 2 Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации ин-

формации и информационные технологии для выполнения задач профессиональной дея-

тельности 

ОК 3 Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 

развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, использовать 

знания по правовой и финансовой грамотности в различных жизненных ситуациях 

ОК 4 Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде 

ОК 5 Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном 

языке Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного контек-

ста 

ОК 6 Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознан-

ное поведение на основе традиционных российских духовно-нравственных ценностей, в 

том числе с учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, при-

менять стандарты антикоррупционного поведения 

ОК 7 Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, приме-

нять знания об изменении климата, принципы бережливого производства, эффективно 

действовать в чрезвычайных ситуациях 

ОК 8 Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления 

здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания необходимого уров-

ня физической подготовленности 

ОК 9 Пользоваться профессиональной документацией на государственном и ино-

странном языках 

 

2. Общее количество часов на освоение программы учебной  практики – 144 

часа. 

В рабочей программе представлены: 

-цели, задачи, место и время проведения практики; 

- место преддипломной практики в структуре ППССЗ; 

- компетенции обучающегося, формируемые в результате прохождения предди-

пломной практики; 

- структура и содержание преддипломной практики; 

- формы промежуточной аттестации; 

- учебно-методическое, информационное и материально-техническое обеспечение 

преддипломной практики. 

Содержание рабочей программы преддипломной практики полностью соответству-

ет содержанию ФГОС по специальности 49.02.01 Физическая культура  и обеспечивает 

практическую реализацию ФГОС в рамках образовательного процесса. 

3. Вид промежуточная аттестации: дифференцированный зачет 


