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Пояснительная записка 

 

Методическая разработка по организации внеаудиторной самостоя-

тельной работы учебной дисциплины «Информатика и информационно-

коммуникационные технологии в профессиональной деятельности» состав-

лена в соответствии с рабочей программой, и предназначена для обучающих-

ся специальности 49.02.01 Физическая культура. 

Внеаудиторная самостоятельная работа студентов – это планируемая 

учебная, учебно-исследовательская, научно-исследовательская работа сту-

дентов, выполняемая во внеаудиторное время по заданию и при методиче-

ском руководстве преподавателя, при этом носящая сугубо индивидуальный 

характер. 

Целью самостоятельной работы студентов является: 

-  систематизация, закрепление, углубление и расширение полученных 

теоретических знаний и практических умений студентов; 

-  овладение практическими навыками работы с нормативной и спра-

вочной литературой и новыми информационными технологиями; 

-  развитие познавательных способностей и активности студентов: 

творческой инициативы, самостоятельности, ответственности и организован-

ности; 

-формирование  самостоятельности профессионального мышления: 

способности к  профессиональному  саморазвитию, самосовершенствованию 

и самореализации; 

- овладение практическими навыками применения информационно-

коммуникационных технологий в профессиональной деятельности; 

- развитие исследовательских умений. 

Для организации самостоятельной работы необходимы следующие 

условия: 

- готовность студентов к самостоятельному труду 

- мотивация получения знаний; 
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- наличие и доступность всего необходимого учебно-методического и 

справочного материала; 

- система регулярного контроля качества выполненного задания;  

- консультационная помощь преподавателя. 

Формы самостоятельной работы студентов определяются содержани-

ем учебной дисциплины, степенью подготовленности студентов. 

Задачи самостоятельной работы: 

- закрепить знание теоретического материала по информатике, ис-

пользуя необходимый инструментарий, практическим путем(выполнение ин-

дивидуальных знаний, тестов для самопроверки т.д.); 

- применить полученные знания и умений для формирования собственной 

позиции (выполнение практических работ, индивидуальных знаний, написа-

ние реферативной работы студента); 

- содействовать развитию творческой личности, обладающей высокой 

зрелостью, готовностью и способностью преодолевать жизненные трудности.  

Перед  выполнением студентами внеаудиторной самостоятельной работы 

преподаватель проводит инструктаж по выполнению задания, который вклю-

чает цель задания, его содержание, сроки выполнения, ориентировочный 

объем работы, основные требования к результатам работы, критерии оценки. 

В процессе инструктажа преподаватель предупреждает студентов о возмож-

ных типичных ошибках, встречающихся при выполнении задания. 
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Требования к содержанию и оформлению реферата  

 

Написание реферата является: 

-   одной из форм обучения студентов, направленной на  организацию 

и повышение уровня самостоятельной работы студентов; 

-   одной из форм научной работы обучающихся, целью которой явля-

ется расширение научного кругозора студентов, ознакомление с методологи-

ей научного поиска. 

Реферат, как форма обучения обучающихся, - это краткий обзор мак-

симального количества доступных публикаций по заданной теме, с элемен-

тами сопоставительного анализа данных материалов и с последующими вы-

водами.  

При проведении обзора должна проводиться и исследовательская ра-

бота, но объем ее ограничен, так как анализируются уже сделанные преды-

дущими исследователями выводы и в связи с небольшим объемом данной 

формы работы. 

Темы рефератов определяются ПЦК информационных технологий и 

математики и содержатся в программе учебной дисциплины.  

Преподаватель рекомендует литературу, которая может быть исполь-

зована для написания реферата. 

Целью написания рефератов является: 

привитие обучающимся навыков библиографического поиска необхо-

димой литературы (на бумажных носителях, в электронном виде); 

привитие обучающимся навыков компактного  изложения мнения ав-

торов и своего суждения по выбранному вопросу в письменной форме, науч-

но грамотным языком и в хорошем стиле; 

приобретение навыка грамотного оформления ссылок на используе-

мые источники, правильного цитирования авторского текста; 

выявление и развитие у обучающихся интереса к определенной науч-

ной и практической проблематике с тем, чтобы исследование ее в дальней-
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шем продолжалось в подготовке и написании курсовых и выпускной квали-

фикационной работы и дальнейших научных трудах. 

Требования к содержанию: 

- материал, использованный в реферате, должен относится строго к 

выбранной теме; 

- необходимо изложить основные аспекты проблемы не только гра-

мотно, но и в соответствии с той или иной логикой (хронологической, тема-

тической, событийной и др.) 

- при изложении следует сгруппировать идеи разных авторов по общ-

ности точек зрения или по научным школам; 

- реферат должен заканчиваться подведением итогов проведенной ис-

следовательской  работы: содержать краткий анализ-обоснование преиму-

ществ той точки зрения по рассматриваемому вопросу, с которой Вы соли-

дарны. 

 

 Структура реферата 

 

1. Начинается реферат с титульного листа. 

Образец оформления титульного листа для реферата представлен в 

Приложении 1. 

2. За титульным листом следует Содержание. Содержание - это план 

реферата, в котором каждому разделу должен соответствовать номер страни-

цы, на которой он находится. 

3. Текст реферата. Он делится на три части: введение, основная часть 

и заключение. 

а) Введение - раздел реферата, посвященный постановке проблемы, 

которая будет рассматриваться и обоснованию выбора темы. 

б) Основная часть - это звено работы, в котором последовательно рас-

крывается выбранная тема. Основная часть может быть представлена как 

цельным текстом, так и разделена на главы. При необходимости текст рефе-
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рата может дополняться иллюстрациями, таблицами, графиками, но ими не 

следует "перегружать" текст. 

в) Заключение - данный раздел реферата должен быть представлен в 

виде выводов, которые готовятся на основе подготовленного текста. Выводы 

должны быть краткими и четкими. Также в заключении можно обозначить 

проблемы, которые "высветились" в ходе работы над рефератом, но не были 

раскрыты в работе. 

4.  Список использованных источников. В данном списке называются 

как те источники, на которые ссылается студент при подготовке реферата, 

так и все иные, изученные им в связи с его подготовкой. В работе должно 

быть использовано не менее 5 разных источников. Работа, выполненная с ис-

пользованием материала, содержащегося в одном научном источнике, явля-

ется явным плагиатом и не принимается. Оформление Списка использован-

ных источников должно соответствовать требованиям библиографических 

стандартов. 

 

Объем и технические требования, предъявляемые к выполнению реферата 

 

Объем работы должен быть, как правило, не менее 15 и не более 

20 страниц. Работа должна выполняться через полуторный интервал 14 

шрифтом, размеры оставляемых полей: левое - 30 мм, правое - 10 мм, нижнее 

- 20 мм, верхнее - 20 мм.  Страницы должны быть пронумерованы (нумера-

ция в верхней части страницы по центру).  

Расстояние между названием части реферата или главы и последую-

щим текстом должно быть равно двум интервалам. Фразы, начинающиеся с 

"красной" строки, печатаются с абзацным отступом от начала строки, равным 

1,5 см.  

При цитировании необходимо соблюдать следующие правила: 

- текст цитаты заключается в кавычки и приводится без изменений, 

без произвольного сокращения цитируемого фрагмента (пропуск слов, пред-
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ложений или абзацев допускается, если не влечет искажения всего фрагмен-

та, и обозначается многоточием, которое ставится на месте пропуска) и без 

искажения смысла; 

-  каждая цитата должна сопровождаться ссылкой на источник, биб-

лиографическое описание которого должно приводиться в соответствии с 

требованиями библиографических стандартов. 

Реферат – письменная работа, выполняемая обучающимся в течение 

длительного срока (от недели до месяца).   

 

Тематика внеаудиторной самостоятельной работы студентов 

 

1. Персоны, внесшие вклад в развитие информационных технологий. 

2. Передача данных в ЭВМ. 

3. Современное ПО профессиональной направленности. 

4. Анализ классификации компьютерных сетей. 

5. Требования, предъявляемые к современным вычислительным се-

тям. 

6. Классификация ПО. 

7. Архитектура ЭВМ. 

8. Основные блоки ПК и их характеристики. 

9. Правовые нормы, относящиеся к информации. 

10. История создания и развития ОС. 

11. Основные направления  развития вычислительной техники 

12. Классификация средств защиты 

13. Установка паролей на документ 

14.  Программно-технический уровень защиты 

15.  Защита от компьютерных вирусов 

16. Система защиты информации в Интернете. 

17. Технология Gigabit Ethernet  

18. Технология 100VG-AnyLAN. 

19. Разработка web-страниц. 

20. Беспроводной Интернет: особенности его функционирования. 

21. Основные подходы к процессу программирования: объектный, 

структурный и модульный. 

22. Всемирная сеть Интернет: доступы к сети и основные каналы свя-

зи. 

23. Основные принципы функционирования сети Интернет. 

24. Разновидности поисковых систем в Интернете. 

25. Настольные и издательские системы. 
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26. Назначение программы MS Word. 

27. Сканирование и системы, обеспечивающие распознавание симво-

лов. 

28. Назначение и возможности программы MS Excel. 

29. Кейс-технологии как основные средства разработки программных 

систем. 

30. Современные мультимедийные технологии. 

31.     Современные технологии и их возможности. 

32. Актуальные тенденции в профессиональной деятельности. 
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Министерство науки и высшего образования Российской Федерации 

Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение 

высшего образования 

«Курский государственный университет» 

 

Колледж  коммерции,  технологии  и  сервиса 

 
Предметная (цикловая) комиссия Общеобразовательных дисциплин, технологий и сервиса 

                                                                     (наименование ПЦК) 

Индивидуальные задания в форме презентации 

Темы  презентаций 

 

Тема 1.2. Аппаратное и программное обеспечение компьютера. 

1. Архитектура ЭВМ. 

2. История ЭВМ. 

3. История развития вычислительных средств 

4. Микропроцессоры. 

5. Суперкомпьютеры. 

6. Программная обработка данных на компьютере. 

7. Операционные системы. 

8. Эволюция операционных систем. 

9. ОС Windows. 

10. История развития операционных систем. 

11. Типы  прикладных программ.  

 

        

 Тема 1.3. Основы информационной безопасности. 

1. Сжатие данных. 

       

Тема 1.5 Программы обработки текстовой информации 

1. Многоуровневые списки. 

2. Сравнительная характеристика текстовых редакторов. 

3. Основные функции текстовых редакторов. 

 

Тема 1.6. Программы обработки электронных таблиц  

1. Построение диаграмм и графиков функций. 

         

Тема 1.4 Технологии поиска и передачи информации  

1. Интернет и его возможности. 
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2. Электронная почта. 

3. Интернет как глобальная информационная система. 

 

 

 

Критерии и нормы оценки презентации: 
№ п/п Оцениваемые параметры Оценка в баллах 

1. Технологический уровень 30 

Использование стандартного дизайна презентации 5 

Использование рисунков, диаграмм, схем, различных 

шрифтов, уникальных фоновых рисунков 

15 

Использование дополнительных эффектов Power Point 

(смена слайдов, звук, анимация) 

10 

2. Содержательный уровень 50 

Полнота предоставленной информации 20 

Доступность информации для выбранной категории поль-

зователей 

15 

Логичность предоставления информации 10 

3. Эргономичный уровень 25 

Соответствие цветового оформления эргономическим тре-

бованиям 

10 

Оптимальность использования графических и анимацион-

ных эффектов 

10 

Эстетичность оформления 5 

Итого максимально: 105 

 

Презентация оценивается по пятибалльной системе 

Оценка «отлично» выставляется обучающемуся (творческой группе обу-

чающихся), если набрано 95-105 баллов 

Оценка «хорошо» выставляется обучающемуся (творческой группе обу-

чающихся), если набрано 75- 95  баллов  

Оценка «удовлетворительно» выставляется обучающемуся (творческой 

группе обучающихся), если набрано 50 – 75   баллов  

Оценка «неудовлетворительно» выставляется обучающемуся (творческой 

группе обучающихся), если набрано менее 50  баллов  
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6 Информационное обеспечение обучения  

Основные источники: 
1. Гаврилов, М. В.  Информатика и информационные технологии: учеб-

ник для среднего профессионального образования / М. В. Гаврилов, 
В. А. Климов. — 5-е изд., перераб. и доп. — М.: Юрайт, 2024. — 355 с. — 
(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-15930-1. — Текст: элек-
тронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 
https://urait.ru/bcode/536598. 

2. Информационные технологии: учебник для среднего профессиональ-
ного образования / В. В. Трофимов, О. П. Ильина, В. И. Кияев, 
Е. В. Трофимова; ответственный редактор В. В. Трофимов. — М.: Юрайт, 
2024. — 546 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-18341-2. 
— Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 
https://urait.ru/bcode/534809. 

 
Дополнительные источники:  

1. Демин, А. Ю.  Информатика. Лабораторный практикум: учебное 

пособие для среднего профессионального образования / А. Ю. Демин, 

В. А. Дорофеев. — М.: Юрайт, 2024. — 140 с. — (Профессиональное образова-

ние). — ISBN 978-5-534-18260-6. — Текст: электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/534629. 
2. Советов, Б. Я.  Информационные технологии: учебник для среднего 

профессионального образования / Б. Я. Советов, В. В. Цехановский. — 7-е изд., 
перераб. и доп. — М.: Юрайт, 2024. — 327 с. — (Профессиональное образова-
ние). — ISBN 978-5-534-06399-8. — Текст : электронный // Образовательная 
платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/536599. 

 

 

Интернет-ресурсы:  

1. Образовательные ресурсы сети Интернет по информатике [Электрон-

ный ресурс] /Режим доступа: http://vlad-ezhov.narod.ru/zor/p6aa1.html;  

2. Информатика - и информационные технологии: cайт лаборатории ин-

форматики МИОО [Электронный ресурс] /Режим доступа: http://iit.metodist.ru; 

 3. Интернет-университет информационных технологий (ИНТУИТ.ру) 

[Электронный ресурс] /Режим доступа: http://www.intuit.ru;  

4. Открытые системы: издания по информационным технологиям [Элек-

тронный ресурс] /Режим доступа: http://www.osp.ru. 

 

http://vlad-ezhov.narod.ru/zor/p6aa1.html
http://iit.metodist.ru/
http://www.intuit.ru/
http://www.osp.ru/

