
Модуль 3. Оказание первой доврачебной помощи при неотложных 
состояниях. 

 Модуль предназначен для повышения квалификации слушателей по 
вопросам оказания первой доврачебной помощи при неотложных 
состояниях. 

Цель модуля: формирование и развитие компетенций слушателей в 
сфере оказания первой доврачебной помощи при неотложных состояниях. 

В модуле раскрываются: понятие первой помощи; последовательность 
оказания первой помощи; признаки жизни и смерти; клиническая смерть; 
биологическая смерть; помощь при судорожных признаках; помощь при 
аллергии; помощь при приступах астмы; инородные тела в дыхательных 
путях; первая помощь при лихорадке; первая помощь при обмороке; 
устранения гипергликемии; предвестники внезапной остановки сердца; 
понятие сердечно-сосудистой реанимации; методы искусственного дыхания; 
техника непрямого массажа сердца; реанимационные и 
постреанимационные осложнения; оценка эффективности реанимации; 
асептика;  антисептика;  оказание  неотложной помощи при ранах и травмах; 
классификация ран; классификация травм; оказание помощи при ранах и 
травмах; методы асептики; содержание универсальной аптечки первой 
медицинской помощи; медицинская помощь при кровотечениях; виды и 
классификация кровотечений; ушибы;  признаки  ушибов;  неотложная 
помощь при ушибах; растяжения и разрывы связок;   причины, 
характеристика   растяжения и   первая  помощь  при  растяжениях;  
переломы;  классификация, основные признаки переломов, первая 
медицинская помощь при переломах; вывихи, подвывихи, их признаки; 
средства для иммобилизации (стандартные, подручные); способы 
иммобилизации при различных повреждениях; травма  груди;  
классификация  травм;  пневмоторакс  и гемоторакс; симптомы    
повреждения    груди;    повреждения живота; типы повреждений; основные 
признаки проникающих ранений; неотложная помощь; частота синдрома 
длительного раздавливания при разных видах катастроф; патогенез 
синдрома длительного раздавливания; клиническая картина СДР; 
клинические формы СДР; доврачебная медицинская помощь при СДР; 
современные методы лечения общего и местного СДР; понятие 
"травматический шок"; этиология травматического   шока;   патогенез   



травматического   шока; клиника   травматического   шока   и   фазы   его 
развития; классификация  травматического  шока  по  тяжести;  объем первой 
помощи; классификация травм   черепа и головного мозга; сотрясения   
мозга;   ушиб   мозга;   доврачебная  помощь при черепно-мозговых травмах;  
классификация  травм  позвоночника  и  спинного  мозга; симптомы  и  
диагностика  при  поражении:  верхнешейного отдела,  шейного  утолщения,  
грудного  отдела,  поясничного утолщения,  крестцового  отдела,  конского  
хвоста;  доврачебная  помощь; поражение электрическим током; основная 
причина смерти при поражении электрическим током; оказание неотложной 
помощи при поражении электрическим током; поражение током высокого 
напряжения или молнией; первая помощь; понятие об ожогах; виды ожогов 
и их  классификация; ожоги термические, напалмом, химические, световые, 
лучевые, степени ожогов по глубине поражения; определение площади 
ожога и тяжести ожога; общее и местное лечение ожогов; ожоги от пламени; 
общие изменения при обширных глубоких термических ожогах; очередность 
и объем мероприятий по оказанию первой помощи пострадавшим от 
ожогов; обморожение; классификация; оказание первой помощи; причины и 
симптомы отравлений; диагностика  различных отравлений; отравление  
кислотами, газами  и  парами,  выхлопными  газами,  парами  анилина  и 
нитробензолом,  алкоголем,  наркотическими  и   снотворными веществами, 
ядохимикатами, ртутными соединениями, фосфорорганическими 
соединениями, ядохимикатами растительного происхождения, грибами; 

основные признаки  поражения  различными  группами отравляющих    
веществ: нервно-паралитического, кожно-нарывного,  общеядовитого,  
удушающего, психотимического, слезоточивого и раздражающего действия; 
признаки поражения сильнодействующими ядовитыми веществами; меры 
профилактики  и  оказания  первой    помощи  при поражении ОВ и СДЯВ. 

Планируемые результаты: 

Знать: признаки и характеристики различных неотложных состояний 
клиентов и правила оказание первой помощи до оказания медицинской 
помощи. 

Уметь: оказывать первую помощь до оказания медицинской помощи 
при неотложных состояниях. 

Владеть: навыками оказания  первой помощи  до оказания 



медицинской помощи при неотложных состояниях. 

 

 

 


