АННОТАЦИЯ
рабочей программы учебной дисциплины
Физическая культура
по специальности
43.02.15 Поварское и кондитерское дело
Квалификация 
специалист по поварскому и кондитерскому делу

1.  Область применения программы:  
Рабочая программа учебной дисциплины является частью ОПСПО ППССЗ в соответствии с ФГОС по специальности 43.02.15 Поварское и кондитерское дело. Рабочая программа учебной дисциплины может быть использована при разработке программ дополнительного профессионального образования.

2. Место дисциплины в структуре программы подготовки специалистов среднего звена: 
Дисциплина «Физическая культура» является обязательной частью общего гуманитарного и социально-экономического цикла ППССЗ.  

3.  Цели и задачи дисциплины - требования к результатам освоения дисциплины:
В результате изучения обязательной части цикла обучающийся должен:
уметь:
-использовать физкультурно-оздоровительную деятельность для укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей; 
знать:
-о роли физической культуры в общекультурном, профессиональном и социальном развитии человека;
-основы здорового образа жизни
4.  Общие количество часов на освоение программы дисциплины:
максимальной учебной нагрузки 160 часов, в том числе:
обязательной аудиторной учебной нагрузки 160 часов.
В рабочей программе представлены:
-результаты освоения учебной дисциплины;
-структура и содержание учебной дисциплины;
-условия реализации программы учебной дисциплины;
-контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины.
Содержание рабочей программы учебной дисциплины полностью соответствует содержанию ФГОС по специальности 43.02.15 Поварское и кондитерское дело  и обеспечивает практическую реализацию ФГОС в рамках образовательного процесса.
5.  Вид промежуточной аттестации: дифференцированный зачет

АННОТАЦИЯ
рабочей программы учебной дисциплины
Адаптивная физическая культура 
по специальности
43.02.15 Поварское и кондитерское дело
Квалификация 
специалист по поварскому и кондитерскому делу
1.  Область применения программы:  
Рабочая программа учебной дисциплины является частью ОПСПО ППССЗ в соответствии с ФГОС по специальности 43.02.15  Поварское и кондитерское  дело. Рабочая программа учебной дисциплины может быть использована при разработке программ дополнительного профессионального образования.

2. Место дисциплины в структуре программы подготовки специалистов среднего звена: 
Дисциплина «Адаптивная физическая культура» является обязательной частью общего гуманитарного и социально-экономического цикла ППССЗ.  

3.  Цели и задачи дисциплины - требования к результатам освоения дисциплины:
В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь:
-использовать физкультурно-оздоровительную деятельность  для укрепления  здоровья,  достижения жизненных и профессиональных целей.
знать:
- о роли физической культуры в общекультурном, социальном и физическом развитии человека;
- основы здорового образа жизни.
4.  Общие количество часов на освоение программы дисциплины:
максимальной учебной нагрузки 160 часов, в том числе:
обязательной аудиторной учебной нагрузки 160 часов.
В рабочей программе представлены:
-результаты освоения учебной дисциплины;
-структура и содержание учебной дисциплины;
-условия реализации программы учебной дисциплины;
-контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины.
Содержание рабочей программы учебной дисциплины полностью соответствует содержанию ФГОС по специальности 43.02.15 Поварское и кондитерское  дело  и обеспечивает практическую реализацию ФГОС в рамках образовательного процесса.
5.  Вид промежуточной аттестации: дифференцированный зачет




