
МИНИСТЕРСТВО ОБРАЗОВАНИЯ И НАУКИ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ

Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего образования

"Курский государственный университет"

Кафедра психологии

УТВЕРЖДЕНО

протокол заседания

Ученого совета от 24.04.2017 г., №10

Рабочая программа дисциплины

ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ И ЭКСПЕРИМЕНТАЛЬНЫЕ ОСНОВЫ

ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

Психология личности

Направление подготовки: 37.03.01 Психология

Профиль подготовки: Психология. Социальная психология

Квалификация: бакалавр

Факультет педагогики и психологии
Форма обучения: очная

экзамен(ы)   4

Виды контроля  в семестрах:

Общая трудоемкость 3 ЗЕТ

Распределение часов дисциплины по семестрам

Семестр

(<Курс>.<Семестр

на курсе>)

4 (2.2)
Итого

Недель 18

Вид занятий УП РПД УП РПД

Лекции 18 18 18 18

Практические 18 18 18 18

В том числе инт. 12 12 12 12

Итого ауд. 36 36 36 36

Контактная работа 36 36 36 36

Сам. работа 36 36 36 36

Часы на контроль 36 36 36 36

Итого 108 108 108 108

Курск 2017

Документ подписан простой электронной подписью
Информация о владельце:
ФИО: Худин Александр Николаевич
Должность: Ректор
Дата подписания: 22.02.2018 15:06:27
Уникальный программный ключ:
08303ad8de1c60b987361de7085acb509ac3da143f415362ffaf0ee37e73fa19



стр. 2УП: 37.03.01.01.0_ПИП_бПсихСоцПсих_2017_АБо_4.plm.xml

1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

1.1 Целью освоения учебной дисциплины «Психология личности» является приобретение знаний и умений

системного понимания психики, в которой системо образующим фактором является феномен «личность»;

использование «феномена» в качестве базы для оценки остальных психических свойств, в первую очередь для

сознания и деятельности, для реализации принципов личностного и индивидуального подходов.

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ООП

Цикл (раздел) ООП: Б1.Б

3. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

(МОДУЛЯ)

ОК-1: способностью использовать основы философских знаний для формирования мировоззренческой позиции

Знать:

современные философские концепции о сущности категорий «отражение», «развитие», «активность», «системность»

подходы к пониманию человека как социального явления

трактовки соотношения сознания и бессознательного

Уметь:

проводить анализ значимости философских подходов для психологии

сравнивать различные теории между собой

выбрать философские концепции, необходимые для обоснования изучения личности

Владеть:

принципами построения теретико-методологической основы изучения и формирования личности

технологиями воздействия на личность

определять цели и разрабатывать гипотезы исследований личности

ОК-7: способностью к самоорганизации и самообразованию

Знать:

сущность феномена «личность» как способности человека изменять себя и окружающую среду

технологии умственного труда

приемы эмоционально-волевой саморегуляции

Уметь:

определять индивидуально-психологические особенности личности

проектировать условия сохранения психологического здоровья личности

применять методы изучения личности

Владеть:

современными концепциями личности

технологиями психологической помощи личности

методами психологического просвещения


