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1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

1.1 Целью освоения дисциплины «Основы консультативной психологии» является общетеоретическая и

практическая подготовка специалиста в области консультативной деятельности

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ООП

Цикл (раздел) ООП: Б1.Б

3. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

(МОДУЛЯ)

ПК-3: способностью к осуществлению стандартных базовых процедур оказания индивиду, группе, организации

психологической помощи с использованием традиционных методов и технологий

Знать:

закономерности функционирования и развития психики в стрессовых ситуациях с позиций существующих в

отечественной и зарубежной науке подходов;

Уметь:

анализировать психологические теории консультирования

Владеть:

основными приёмами диагностики, профилактики, экспертизы, коррекции психологических свойств и состояний,

характеристик психических процессов, поведения и деятельности в различных ситуациях.

ПК-5: способностью к психологической диагностике, прогнозированию изменений и динамики уровня развития

познавательной и мотивационно-волевой сферы, самосознания, психомоторики, способностей, характера,

темперамента, функциональных состояний, личностных черт и акцентуаций в норме и при психических

отклонениях с целью гармонизации психического функционирования человека

Знать:

об основных областях приложения консультационных знаний в консультировании по вопросам брака и семьи

об основных областях приложения консультационных знаний в групповом консультировании

Уметь:

профессионально воздействовать на уровень развития и особенности познавательной и личностной сферы с целью

гармонизации психического функционирования человека

использовать современные психологические теории психотерапии и психоконсультирования

Владеть:

основными приёмами диагностики, профилактики, экспертизы, коррекции психологических свойств и состояний,

характеристик психических процессов, различных видов деятельности индивидов и групп;

техниками консультирования


