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1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

1.1 Целью изучения дисциплины является формирование знаний и умений относительно сущности психики как

генерального свойства живой материи познавать мир и адаптироваться к нему. Раскрыть структуру психики, ее

функции, специфику психики человека в отличие от психики животных.

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ООП

Цикл (раздел) ООП: Б1.Б

3. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

(МОДУЛЯ)

ПК-5: способностью к психологической диагностике, прогнозированию изменений и динамики уровня развития

познавательной и мотивационно-волевой сферы, самосознания, психомоторики, способностей, характера,

темперамента, функциональных состояний, личностных черт и акцентуаций в норме и при психических

отклонениях с целью гармонизации психического функционирования человека

Знать:

общие закономерности естественнонаучных и социально-культурных процессов в окружающем мире; биологические и

социальные основы жизне-деятельности человека

сущность психического, его роль в жизни субъект психики; эволюцию психики от инстинкта до сознания

основные функции: отражательную, коммуникативную, регулятивную; основные свойства психики и их отличия от

психики животных

Уметь:

анализировать и обобщать информацию о различных явлениях в ок-ружающей среде; регулировать проявления

собственной активности; уста-навливать контакты с другими людьми и группами

оценивать достоинства и ограничения различных теоретических концепций

оценивать эффективность методов изучения различных психических состояний и свойств человека; разрабатывать

программы эмпирического исследования; анализиро-вать полученные данные и готовить психологические рекомендации

Владеть:

технологиями организации умственного труда, способами добывания новых знаний, современными компьютерными

средствами, приемами толерантного общения

навыками психологической диагностики и навыками общения; формами психологического просвещения и приемами

психологиче-ского воздействия;

элементами саморегуляции и технологиями психоэмоциональной разгрузки


