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1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

1.1 сформировать у обучающихся  знания, исследовательские и практические умения по организации медицинеского

обеспечения лиц с ограничеснными возможностями здоровья, занимающихся физической культурой и спортом.

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ООП

Цикл (раздел) ООП: Б1.В.ДВ.6

3. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

(МОДУЛЯ)

ОПК-4: знанием морфофункциональных, социально-психологических особенностей лиц с отклонениями в

состоянии здоровья различных нозологических форм, возрастных и тендерных групп

Знать:

Основы общей патологии

Уметь:

оценивать оздоровительную эффективность физкультурно-спортивных занятий

выбирать способы обеспечения комфортных условий жизнедеятельности у лиц с ОВЗ

Владеть:

знанием научных  основ физического развития и функционального состояния

ОПК-5: умением планировать содержание занятий и других форм использования физических упражнений с учетом

возраста, пола, нозологических форм заболеваний занимающихся, санитарно-гигиенических основ

образовательной деятельности, климатических, национальных, религиозных особенностей

Знать:

Организацию системы врачебного контроля при занятиях физической культурой и спортом

Влияние физических упражнений на органы и системы, морфо-функциональные особенности организма

Уметь:

осуществлять медико-педагогический контроль состояния организма занимающихся в процессе проведения

физкультурно-спортивных занятий

Владеть:

знанием фундаментальных концепций и принципов общей патологии

ОПК-6: готовностью применять в профессиональной деятельности современные средства, методы, приемы,

технические средства для осуществления когнитивного и двигательного (моторного) обучения и оценивать

состояние занимающихся

Знать:

Методику исследования и оценки физического развития

Уметь:

планировать и проводить мероприятия по профилактике спортивного травматизма и оказывать первую

доврачебную помощь

Владеть:

методикой тестирования функционального состояния различных систем организма.
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ОПК-10: знанием этиологии и патогенеза основных заболеваний лиц с отклонениями в состоянии здоровья

Знать:

Организацию медицинского обеспечения спортивных соревнований у лиц с отклонениями в состоянии здоровья

этиологию и патогенез основных нозологических форм

Уметь:

использовать различные средства и методы реабилитации лиц, занимающихся физической культурой и спортом

Владеть:

знанием взаимодействия духовного и телесного, биологического и социального в человеке

ПК-1: умением обучать лиц с отклонениями в состоянии здоровья специальным знаниям и способам их

рационального применения при воздействии на телесность в соответствии с выделяемыми видами адаптивной

физической культуры

Знать:

Классификацию и общие принципы использования средств повышения спортивной работоспособности и

ускорения восстановительных процессов

основные виды отклонений в состоянии здоровья

Уметь:

использовать различные средства и методы реабилитации лиц, занимающихся физической культурой и спортом

Владеть:

различными способами  воздействия на телесность

ПК-8: знанием закономерностей развития физических и психических качеств лиц с отклонениями в состоянии

здоровья, кризисы, обусловленные их физическим и психическим созреванием и функционированием, сенситивные

периоды развития тех или иных функций

Знать:

Причины и признаки предпатологических и патологических состояний, заболеваний и травм, возникающих при занятиях

спортом, меры их профилактики

Правила оказания неотложной помощи при наиболее частных травмах и острых патологических состояниях при

занятиях спортом

Уметь:

проводить анализ результатов врачебно – педагогических наблюдений

Владеть:

знаниями об особенностях  физических и психических качеств лиц с ОВЗ


